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2013  èé ìàðò
ãîäñåê ëåêòåø.

ÏÅØ ÑÂßÒÎÉ  ÒÐÎÈÖÅ, 
ÒÀÓ ÒÛËÀÍÅÒ! 

Ñâÿòîé Ø¢ëûøûí ìëàíäûìáàêå âîëûìûæî ë¢ìåø ïàéðåì 
16 èþíüûøòî øóêî å‰ûì õðàìëàøêå ïîãà. Òóäî îæíî Èåðóñàëèìûøòå 

ëèéøå èê ºðûêòàðûøå ñîáûòèé äåíå êûëäàëòûí. 
Òèäå êå÷ûí  àïîñòîë-âëàê ¢ìáàêå Ñâÿòîé Ø¢ëûøûí Âîëûìûì, 

Ïåø Ñâÿòîé Òðîèöå êå÷ûì, ÷ûëà ÷åðêûøòå ïàéðåìëàò. 
Òû ïàéðåì Êóãå÷å ýðòûìåêå, 50-øå êå÷ûëàí òîëåø, ñàíäåíå 

âåñ ñåìûíæå ýøå òóäûì Âèòëûãå÷å ìàíûò.
Ìëàíäûìáàêå, Õðèñòîñûí øêå òóíåìøûæ-âëàêëàí 

êàëàñûìûæ ñåìûíàê, Ëûïëàíäàðûøå Ñâÿòîé Ø¢ëûø âîëåí. Ñâÿòîé 
Ø¢ëûø àïîñòîë-âëàêëàí Åâàíãåëèéûñå âîçûìûì ò¢íÿ ìó÷êî 

ïàëäàðàøûøò âèéûì äà óø-àêûëûì ïóýí. Àéñòà òûãàé ñîáûòèéûì 
øàðíàëòåíà: Ñèîíûñî êóìàëìå âåðûø òûãëàé å‰-âëàê, Õðèñòîñûí 
ëèøûë òóíåìøûæå-øàìû÷ äà Þìûí Àâà, ïóðåí øîãàëûíûò. Íóíî 
¢‰ûøûðàê ëèéûíûò äà ¢øàíûìàøûøò ïå‰ãûäûæàê ëèéûí îãûë. 

À òóøå÷ éºðøûí âåñò¢ðëº, õðèñòèàí âåðàëàí ÷îò øîãàø ÿìäå óëøî, 
÷ûëà ò¢ðëº êàëûêûì òóíûêòåí êåðòøå, ëåêòûíûò. Ûíäå íóíî ÷ûëàëàí 

ë¢ääå êàëàñåí êåðòûíûò: «Ûðåñåø ïóäàëåí ñàêûìå Èèñóñ – Þìûí 
Ýðãûæå». Àïîñòîë-âëàê øêå âà÷¢ìáàêûøò ïåø êóãó, ê¢ëåøàí ïàøàì, 

Õðèñòîñëàí äà Òóäûí ×åðêûæëàí ñëóæèòëûìàøûì, ïûøòàø ÿìäå 
óëøî ëèéûíûò. Êóçå íóíî òûãå âàøòàëòûíûò? Ìî òóíàì ëèéûí? 

Þìûí Àâà äåí àïîñòîë-âëàê Ãîñïîäüûí Ïûëïîìûøêî 
÷àïëàíäàðàëò íºëòàëòìûæ äå÷ âàðà Èåðóñàëèìûøòå ëèéûíûò. 

Óìáàêûæå – 2-øî ëàøòûêûøòå.

òðîïàðü, 8-øå ñåì
Ìåìíàí Õðèñòîñ Þìûíà, 

Òûé ìîêòûìî óëàò, òóíåìøåò-
øàìû÷ëàí Ñâÿòîé Ø¢ëûøûì 

êîëòåíàò. Íóíûì êóãó óø-àêûëàíûì 
ûøòåí, óëî ò¢íÿì òóíûêòåíàò. 

Àéäåìûì éºðàòûøå Þìî, 
òàó Òûëàíåò.



Ìîëèòâàì ëóäûí, ï¢òûì êó÷åí, íóíî 
øêåíûøòûì Õðèñòîñûíàê êàëàñåí 
êîäûìî Ñâÿòîé Ø¢ëûøûì âàøëèÿø 

ÿìäûëàëòûíûò. Äà âó÷åí øóêòåíûò – íóíûí 
¢ìáàê Ñâÿòîé Ø¢ëûø âîëåí. Ïºëåìûøòå 
óëøî-âëàê ëîéãàëòøå òóëéûëìûì óæûíûò. 
Íóíûæî êàæíå àïîñòîë ¢ìáàêå ïîñíà âîëåíûò 
äà êàæíûæûí ÷îíûøêûæàê ïóéòî øû‰åí 
ïóðåíûò, óø-àêûëûøòûì âîëãàëòàðåíûò, 
Ñâÿòîé Ø¢ëûø äåíå òåìåíûò. Òèääå÷ 
âàðà ÷ûëàíàò Õðèñòîñ  ÷ûíæûìàê èëà, Òóäî 
Óòàðûøå äà Þìûí Ýðãûæå ìàíûí ¢øàíàø 
ò¢‰àëûíûò (òèäûì Õðèñòîñ  îíäàêàê øóêî 
ãàíà îéëåí). Å‰-âëàê âåð÷ øóêî îðëûêûì 
÷ûòûøå Þìûí Ýðãå íåðãåí ïàëåí íàëûíûò. 
À÷à, Ýðãå, Ñâÿòîé Ø¢ëûø óëìûì – Ñâÿòîé 
Òðîèöûì – ïàëàø ò¢‰àëûíûò. Òûëå÷ âàðà 
àïîñòîë-âëàê èê òàòûøòå Ñâÿòîé Ø¢ëûø äåíå 
òåìûíûò äà òûìàðòå ïàëûäûìå ò¢ðëº éîò 
éûëìå äåíå ìóòëàíåí ìîøòàø ò¢‰àëûíûò. 
Òûãå øóêî êàëûê Þìî äà Óòàðûøå Õðèñòîñûí 
òóíûêòûìûæûì Èåðóñàëèì äå÷ ºðäûæòàò 
ïàëåí íàëûí. Àïîñòîë-âëàêûí ïðîïîâåäüûøò 
äå÷ âàðà èêûìøå êå÷ûøòàê 3  ò¢æåì íàðå å‰ 
òûíåø ïóðåí. Òèäå êå÷å Õðèñòèàí ×åðêûí 
øî÷ìî êå÷ûæëàí øîòëàëòåø. Ëà÷ Ñâÿòîé 
Ø¢ëûø âîëûìûëàí êºðà óëî ò¢íÿ ìó÷êî 
õðèñòèàí òóíûêòûìàø øàðëåí.

Ñâÿòîé Ø¢ëûøûí áëàãîäàòüøå ÷åðêûëàøòå 
óëî. Ñàäëàíàê ìå ÷åðêå, òóäûí òàèíñòâûæ äå÷ 
ïîñíà øêåíàí ÷îííàì óòàðåí îãûíà êåðò. 
Èëûø êûçûò òóãàé, ò¢ðëº ê¢ëäûìàø êîéûø 
îçàëàíà. Êàæíå å‰ èëûìå êîðíûøòûæî 
ø¢ðòíåí êàìâîçûí êåðòåø. Øêå âèé äåíå ãûíà 
òûãàé èëûø ãû÷ ëåêòàø íåëå. Íî Óòàðûøûíà 
îéëåí: «…àéäåìûëàí òèäûì ûøòàø íåëå, à 
Þìî ÷ûëà êåðòåø». Óòî-ñèòå êîéûøíà äå÷ 
ýðíàø ìûëàííà Ñâÿòîé Ø¢ëûø ïîëøà, òèäëàí 
øêàëàííà ïå‰ãûäûðàê, óøàí-øîòàíðàê ãûíà 
ëèéìàí. Òûíåø ïóðûìî ãîäûì ìèðîì ø¢ðûìº 
äåíå ìåìíàí ÷îíûøêûíà Ñâÿòîé Ø¢ëûø ïóðà, 
íî òóäûì àðàëåí ãûíà îãûíà ìîøòî. ßçûêàí 
å‰ûí êºðãûøòûæº Òóäûæî àðàëàëòûíæàò îê 
êåðò, ëà÷ âîëãûäî, ÿíäàð ø¢ì-÷îíàí àéäåìå 

÷îíûøòî ãûíà èëà.
Øåðãå èçà-àêà-âëàê! Êóàíëå ïàéðåì 

ìåìíàí äåêå òîëûí øóûí! Èèñóñ  Õðèñòîñûí 
ñºðûìûæº ïî÷åø Ñâÿòîé Ø¢ëûø òû ò¢íÿøêå 
òîëûí, ìëàíäûì ñâÿòèòëåí. Äà Òóäî êóðûì 
ìó÷êî àéäåìå òóêûìëàí ýðå ïîëøà… Òåê 
êàæíûí ø¢ìûøòûæº Ñâÿòîé Ø¢ëûø ýðåàê 
ëèåø äà âîëãûäî ¢øàíûì øî÷ûêòà. Âåò ëà÷ 
òèäëàíàê Âèòëûãå÷å ïàéðåì ìåìíàí äåê 
òîëåø… ×àïëàíäàðåíà À÷àì, Ýðãûì äà Ñâÿòîé 
Ø¢ëûøûì äà êàëàñåíà: «Ïåø Ñâÿòîé Òðîèöå, 
òàó Òûëàíåò!.. Ïåø Ñâÿòîé Òðîèöå, ìåìíàì 
óòàðå!» ×ûëàíàìàò ïàéðåì äåíå ñàëàìëåì, 
øåðãå ðîäî-âëàê!

Äèìèòðèé Ñîëóíñêèé ë¢ìåø ÷åðêûí 
íàñòîÿòåëüæå, òåíäàì éºðàòûøå 

ïðîòîèåðåé Åâãåíèé ÁÀÊÓÒÎÂ.
Þëñåð êóíäåì.

ÑÂßÒÎÉ Ø™ËÛØËÀÍ 
ÌÎËÈÒÂÀ

Ïûëïîìûøûñî Êóãûæà, 
×ûíëàí òóíûêòåí 

éûâûðòûêòûøå Ø¢ëûø, 
Òûé ÷ûëà âåðå óëàò, 
÷ûëà ñèòàðåò, êåðåê-
ìîãàé ïîðûëûêàò Òûé 

äå÷åò ëåêòåø, èëûøûì 
Òûé ïóýò, êºðãûøêûíà 
òîëûí ïóðåí èëå, ÷ûëà 

îñàë äå÷àò ìåìíàì 
ýðûêòå, Ïîðî Þìî, 

ìåìíàí ÷îííàì óòàðå. 

ÑÂßÒÎÉ Ø™ËÛØËÀÍ
ÌÎËÈÒÂÀ

Ïûëïîìûøûñî Êóãûæà,
×ûíëàí òóíûêòåí

éééééééééééééééééééééééééééûâûðòûêòûøå Ø¢ëûø, 
Òûé ÷ûëà âåðå óëàò,
÷ûëà ñèòàðåò, êåðåê-
ìîãàé ïîðûëûêàò Òûé

äå÷åò ëåêòåø, èëûøûì
Òûé ïóýò, êºðãûøêûíà
òîëûí ïóðåí èëå, ÷ûëà

îñàë äå÷àò ìåìíàì
ýðûêòå, Ïîðî Þìî,

ìåìíàí ÷îííàì óòàðå.



ÏÛËÏÎÌÛØÛÑÎ ÖÀÐÈÖÅ
 ØÊÅ ËÅÂÅÄÛØÛÆ ÉÛÌÀÊÅ ÏÎÃÅÍ

– Òà÷ûñå ïàéðåì ìûëàííà ìèðîíîñèöå-
âëàêûì øàðíàëòûìå àìàë äåíå äà òûãàê 
÷ûëà ïðàâîñëàâíûé ¢äûðàìàøëàí ÷ûí èëàø 
òóíåìàø ïóàëòûí. Ñòàðåö Èîàíí (Êðåñòüÿíêèí) 
îéëåí: «™äûðàìàø-âëàê, Ãîñïîäü òûëàíäà 
éºðàòûìàø äåíå òè÷ òåìøå ø¢ìûì ïóýí. 
Òèäå ø¢ì Ãîñïîäü âåëûø ñàâûðíà äà 
èëûøäà ìèðîì êîíäûøî ¢äûðàìàø-âëàêûí 
ãàÿê ïîðûëûê äåíå òåìåø ãûí, òå Ãîñïîäüûí 
ëèøíå ãûíà îãûë, à òåíäàí êîêëàøòå óëìûæûì 
øèæûäà». Îí÷àëçà, êóçå ìå àðàì ïàøàø 
êû÷êàëò ïûòåííà. Åâàíãåëèéûøòå îí÷ûêòûìî 
«Ìàðôà» ìåìíàí äå÷ «Ìàðèÿì» ïîãåí íàëûí, 
ìå øêå ÷îííà íåðãåí øîíàëòàø îíà ÿðñå. Íî 
Ìàðôà äåí Ìàðèÿ äóõîâíûé ãàðìîíèéûøòå 
ëèéøàø óëûò: ÷îííàì ìîëèòâà äåí ïàøà 
èêòºð àâàëòûøàø. Òóíàì ãûíà ¢äûðàìàøûí 
÷îíûøòûæî òûíûñ  ëèåø, ïàøàæå êóàíûì, 
à ìîëèòâàæå ëàñêàëûêûì êîíäà. Ãîñïîäü 
òûëàíäà éºðàòûøå ø¢ìûì ïóýí ãûí, òåàò øêå 
ëèøûëäà-âëàêûì Õðèñòîñûí éºðàòûìàøûæ 
äåíå ûðûêòûçà.

Ìèðîíîñèöêèé ìîíàñòûðüûí 
òðàïåçíûéûøòûæå ìûé ïàéðåì ñëóæáûø 
ºðäûæ êóíäåì ãû÷ òîëøî ¢äûðàìàø-âëàêûí 
øêå êîêëàøòûøò øûïàê ìóòëàíûìûøòûì 
êîëüûì. Èêòûæå ìàíå: «Òûíàð øóêî ñàé 
øèæìàø ÷îíûì àâàëòà, ÷ûëà òèäûì ýøå óø 
äåíå ìó÷àø ìàðòå óìûëàø ê¢ëåø». «Ìûÿò 
òà÷ûñå êå÷ûì êóæó æàï øàðíàø ò¢‰àëàì», – 
åøàðûø âåñûæå.

Åæîâî ñåëàñå Ìèðîíîñèöêèé 
ìîíàñòûðüûøòå 12 äà 14 ìàéûøòå 
êóãó ïàéðåì ñëóæáî-âëàê ýðòåíûò.

Ìèðîì êîíäûøî ¢äûðàìàø-âëàêûí 
êå÷ûøòûì ïàëåìäûìå ðóøàðíÿí, 12 ìàéûøòå, 
èãå÷å ïåø ìîòîð ûëå. Þìûí ëèòóðãèéûì 
Éîøêàð-Îëàí äà Ìàðèé Ýëûí ìèòðîïîëèòøå 
Èîàíí â¢äåí. Òóäûí äåíå ïûðëÿ Åïàðõèàëüíûé 
óïðàâëåíèéûí ñåêðåòàðüæå èåðîìîíàõ 
Ñåðàôèì (Ïàñàíàåâ), ìîíàñòûðüûí êëèðèêøå 
ñâÿùåííèê Ìèõàèë Ëåæíèí, Ìîñêîñî 
Äàíèëîâ ìîíàñòûðüûí íàñåëüíèêøå èãóìåí 
Ãåðìîãåí (Àíàíüåâ) äà Ñåìåíîâêî ñåëàñå 
õðàìûí êëèðèêøå ïðîòîäèàêîí Ìèõàèë 
Êîçëîâñêèé ñëóæèòëåíûò. Ìîíàñòûðüûí 
íàñòîÿòåëüíèöûæå èãóìåíèÿ Âàðíàâà (Êîë-
÷èíà), òûñå àêà-ø¢æàð-âëàê, ïðàâîñëàâíûé 
äîáðîâîëåö-øàìû÷, Îçà‰ îëàñå Àëåêñàíäð 
Íåâñêèé ë¢ìåø õðàì ãû÷, Ìîñêî, Éîøêàð-Îëà 
äà ò¢ðëº ðàéîí ãû÷ òîëøî ïàëîìíèê-âëàê 
ïûðëÿ êóìàëûíûò. Þìûí ëèòóðãèé ãîäûì 
ìóðûøî «Áëàãîâåñò» õîðûí êîê ãðóïïûñî 
éî÷àæå-âëàêûì ðåãåíò Òàòüÿíà ×åðíîâà äåí 
Íàäåæäà Ïîçäååâà âóéëàòåíûò.

Ñëóæáî äå÷ âàðà êðåñòíûé õîä äåíå òîðàñå 
ïàìàø äåêå êàéûìå. Âëàäûêà Èîàíí ÷ûëàíàì 
Þìûí Àâàí Ìèðîíîñèöêèé èêîíûæ äåíå 
áëàãîñëîâèòëåí äà ¢ìáàêûíà ñâÿòèòëûìå 
â¢äûì øûæûêòåí. Ìîíàñòûðüûø ïºðòûëìåêå, 
òóäûí òóíûêòåí îéëûìûæî êûçûòñå èëûøëàí 
ïåøàê êåëøåí òîëøî ûëå:



14 ìàéûøòå, øî÷ìî êóíäåìíàí ò¢‰ 
ñâÿòûíüûæûì – ÷àïëàíûøå Ìèðî-

íîñèöêèé (Öàðåâîêîêøàéñêèé) þìî‰àì 
– ìóìûëàí 372 èé ýðòûìå êå÷ûí, 
Åæîâî ñåëàñå ìîíàñòûðüûøòå Þìûí 
ëèòóðãèéûì Éîøêàð-Îëà äåí Ìàðèé Ýëûí 
ìèòðîïîëèòøå Èîàíí äà Âîëæñê äåí 
Øåðíóðûí åïèñêîïøî Ôåîôàí â¢äåíûò.

Ïàéðåì ñëóæáûøòî íóíûí äåíå ïûðëÿ 
Ìàðèé ìèòðîïîëèéûí øóêî êëèðèêøå, 
ïàëîìíèê äåí ïðàâîñëàâíûé äîáðîâîëåö, òûãàê 
Éîøêàð-Îëàñå Ñåðãèé Ðàäîíåæñêèé ë¢ìåø 
ïðàâîñëàâíûé ãèìíàçèéûí òóíåìøûæå-
âëàê ëèéûíûò. Þìûí ëèòóðãèé ãîäûì ðåãåíò 
Òàòüÿíà ×åðíîâàí âóéëàòûìå õîð ìóðåí. 

Ëèòóðãèé äå÷ âàðà ÷ûëà ñâÿùåíñòâî äà 
êóìàëàø òîëøî-âëàê ìîíàñòûðü êóíäåìûøòàê 
âåðëàíûøå Èîàíí Ïðåäòå÷å ë¢ìåø ñâÿòîé 
èñòî÷íèê äåêå êðåñòíûé õîä äåíå ìèåíûò. 
Òóøòî â¢äûì ñâÿòèòëûìå ìîëåáåí ëèéûí. 
Ìèòðîïîëèò Èîàíí ÷ûëàøò ¢ìáàê ñâÿòîé 
â¢äûì øûæûêòåí äà Þìûí Àâàí ÷óäûì 
ûøòûøå îáðàçøå äåíå áëàãîñëîâèòëåí. 
Ïàéðåì äåíå ñàëàìëûìûæ ãîäûì òóäî òûãå 
êàëàñåí: «Ûëûæ êûíåëøå Õðèñòîñ êóíäåìíàì 
âîëãàëòàðåí, Ìå òèäëàí êóàíåí éûâûðòåíà. 
×óäûì ûøòûøå þìî‰àæûí òûøòå êîí÷ûìûæ 
äåíå Þìûí Ýí ñâÿòîé Àâàæå òèäå âåðûì 
Øêàëàíæå îéûðåí íàëìûæûì ïàëäàðåí. 
Ïîðûì ïóûøî Øêå îìîôîðæî äåíå ëåâåäûí, 
ìåìíàí âåð÷ Øêå øî÷øûæ ñåìûí òûðøà, 
äóõîâíûé äà ìàòåðèàëüíûé èëûøëàí ìî 
ê¢ëåøûì ïóà. Þìûí Àâà òûøêå òîëøî êàæíå 
å‰ûì ëûïëàíäàðà äà ¢øàíëå øî÷øûæî ëèÿø 
òóíûêòà».

×àïëàíûøå þìî‰àì ìóìî ë¢ìåø 
Ìèðîíîñèöêèé ëóäìàø Éîøêàð-

Îëàñå åïàðõèéûøòå òåíèé êàíäàøûìøå 
ãàíà ýðòàðàëòûí äà Éîøêàð-Îëàì 
íåãûçëûìûëàí 435 èé òåììûëàí 
ïºëåêëàëòûí.

Ïàéðåì Éîøêàð-Îëàøòå âåðëàíûøå 
Ïðàâîñëàâíûé ð¢äåðûøòå øóéíåí, «Õðèñòèàí 
ïðîñâåùåíèé äà ðóø êóëüòóð» ìàíàëòûí. 
VIII åïàðõèàëüíûé Ìèðîíîñèöêèé ëóäìàøûì 
Âûñîêîïðåîñâÿùåííåéøèé ìèòðîïîëèò 
Èîàíí ïî÷ûí äà êàëàñåí: «Õðèñòîñ  äåíå 
óøíûìàøòå éºðàòûìå à÷à, èçà-øîëüî äà àêà-
ø¢æàð-âëàê. Òà÷å ìå Ìàðèé êóíäåìëàí ïîñíàê 
ïèàëàí êå÷ûì, Þìûí Àâàí «Ìèðîíîñèöêèé» 
þìî‰àæûì ìóìî êå÷ûì, ïàëåìäåíà. Øêå 
òîëìûæ äåíå Òóäî ìàðèé ìëàíäûì âèñåí äà 
ñâÿòîé Ðóñü äåíå èêòåø óøåí. Ñâÿòîé òûíåø 
ïóðûìàøûì íàëøå ó êàëûê Òóäûí øî÷øûæî 
ëèéûí. Òûãàé êàëûêûì Ïûëïîìûøûñî 
Öàðèöå Øêå éºðàòûìàøûæå äåíå ûðûêòà. 
Þìûí Ýí ÿíäàð Àâàæûí êîí÷ûìî âåðûøòå 
êûçûò Ìèðîíîñèöêèé ìîíàñòûðü âåðëàíåí. 
Òèäå âåð ìûëàííà îéûðòåìàëòøå äà ñâÿòîé, 
âåò Þìûí Àâàí ëåâåäûøûæ äåêå òîëûí, ìå 
Òóäûí äå÷ êóãó ïîðûëûêûì íàëûíà.

Ìèðîíîñèöêèé ëóäìàøûí Éîøêàð-
Îëàíàì íåãûçëûìûëàí 435 èé òåììûëàí 
ïºëåêëàëòìûæå òà÷ûñå ïàéðåì äåíå êåëøåí 
òîëåø, âåò èêîíûí êîêûìøî ë¢ìæº óëî, òóäî 
ýøå «Öàðåâîêîêøàéñêèé» ìàíàëòåø. Þìî‰àì 
ìóìåêå, òóäûì îí÷û÷ òûñå ñîáîðíûé õðàìûø 
êîíäåíûò, à âàðà Ìîñêîø íà‰ãàåíûò. 

Óìáàêûæå – 5-øå ëàøòûêûøòå.



Îí÷ûëíûæî êîê èé êóìàëûíûò, èêîíî äå÷ 
ëèéøå øóêî ÷óäî íåðãåí ëåòîïèñüûø âîçåí 
êîäåíûò. Þìî‰àì ïºðòûëòûìº äå÷ îí÷û÷ 
êóãûæà òóäûì øèé äà øåðãàêàí ê¢ äåíå 
ñºðàñòàðåí, ìóìî âåðåø ó ìîíàñòûðüûì 
÷î‰àø ê¢øòåí. Þìûí Ýí ÿíäàð Àâàæå ìàðèé 
êóíäåìûñå êàëûêûì Øêå ëåâåäûøûæ éûìàêå 
íàëûí. Éî÷à ãàé àðó ø¢ì äà êóãó ¢øàí äåíå 
òîëøî-âëàêëàí òà÷àò Òóäî Øêå ïàðåìäûìå 
êóàòøûì ïî÷åø. Ìå øêåæå òûãàé ïîðûëûêëàí 
éºðûøº äà Òóäûí éºðàòûìå Ýðãûæëàí ¢øàíëå 
ëèéøàø óëûíà. Òèäå ñâÿòîé êå÷ûëàøòå 
Ûëûæ êûíåëøå Óòàðûøûì ìîêòåí, ìå Òóäûí 
Ãîëãîôûñî ûðåñøå âîêòåíå îðëàíûøå 
Àâàæûì ÷àïëàíäàðåíà».

Ïàéðåì äåíå òûãàê ïàãàëûìå óíà-âëàê: 
Í.Â. Àäàìîâà, À.À. Ëóíè÷êèí, È.Þ. Êàìàåâà, 
Ë.À. Íîâîñåëîâà, Ì.Í. Øâåöîâ – ñàëàìëåíûò.

Âîëæñê äåí Øåðíóðûí åïèñêîïøî âëàäûêà 
Ôåîôàí ïîðî øîìàêûì êàëàñåí: «Òà÷å ìåìíàì 
Ïûëïîìûøûñî Öàðèöå Øêå ïîãåí. ×ûëàí 
ïûðëÿ êóìàëûí, ìå Òóäûí àðàëòûøûæûì, 
Ê¢øûëñº Ïðåñòîë îí÷ûëíî ìåìíàí âåð÷ 
êóìàëìûæëàí êºðà Þìûí ÷àìàíûìûæûì 
éîäûííà. Ìèðîíîñèöêèé ëóäìàøûø òîëøî-
øàìû÷ëàí ÷îí òûíûñëûêûì, Þìûí äà Õðèñòîñ  
×åðêûí ÷àïøå ë¢ìåø êóæóí òûðøàø ïå‰ãûäå 
òàçàëûêûì, êóàíûì äà ÷ûëà ñàé ïàøàøòûäà 
Þìûí ïîëûøûì óëî êóìûëûí òûëàíåì. 
Èëûøäà Þìûí Ýí ÿíäàð Àâàæûí ëåâåäûøûæ 
éûìàëíå ïîðûí øóéíûæî».

Ôîðóìûí òåìûæ äåíå êåëøûøå èêìûíÿð 
äîêëàäûì êîëûøòìî. XX êóðûìûøòî ìàðèé 
êàëûêûì õðèñòèàí òóíûêòûìàø äåíå 
âîëãàëòàðûìå íåðãåí èåðîìîíàõ Ñåðàôèì 
(Ïàñàíàåâ) îéëåí. Öàðåâîêîêøàéñê îëàì 
íåãûçëûøå å‰-âëàê äà òóíàìñå æàï îéûðòåì 

íåðãåí Â.Ì. Âàñèëüåâ ë¢ìåø ÌàðÍÈÈßËÈ-í 
øàí÷å ïàøàå‰æå À.Ã. Àêøèêîâ êàëàñêàëåí. 
XVII êóðûìûøòî Öàðåâîêîêøàéñêûøòå õðàì-
âëàêûì ÷î‰ûìî íåðãåí Â.À. Ïîïîâ ðàäàìëåí. 
Éîøêàð-Îëàøòå ïûòàðòûø ëó èé æàïûøòå 
øóêòàëòøå àðõåîëîãèé ïàøà íåðãåí Ï.Ñ. 
Äàíèëîâ ïàëäàðåí äà øóêî ôîòîñ¢ðåòûì 
îí÷ûêòåí.

Äîêëàä-âëàê äå÷ âàðà ñàëàìëûìàø 
ò¢‰àëûí. Ìàðèé êóíäåìûí åïèñêîïøî 
ñâÿùåííîìó÷åíèê Ëåîíèä ë¢ìåø III ñòåïåíÿí 
ìåäàëüûì ëóêìî. Éîøêàð-Îëàñå åïàðõèéûí 
òèäå ìåäàëüæå äåíå âëàäûêà Èîàíí, òûðøåí 
ûøòûìå ïàøàøòûì àêëåí, Í.Í. Ãàâðèëîâàì, 
À.À. Íèêîëàåâàì, À.Â. Ãàðàíèíàì ïàëåìäåí. 
Å.Ê. Ñóðêîâàëàí, Í.Í. ×àëäûøêèíàëàí äà 
Çâåíèãîâî ðàéîíûñî ×àêìàðèé øêîëûí 
òóíûêòûøî êîëëåêòèâøûëàí «Òóíûêòûøûí 
íðàâñòâåííûé ïîäâèãøå âåð÷» Ðîññèéûñå 
êîíêóðñûí äèïëîìæûì êó÷ûêòåí.

Èçèðàê êàíûø äå÷ âàðà Ìèðîíîñèöêèé 
ëóäìàø ò¢ðëº íàïðàâëåíèé äåíå ýðòåí. 
Ïðåïîäîáíîìó÷åíèöå êóãó êíÿãèíå Åëèñàâåòà 
Ôåäîðîâíà ë¢ìåø ñåñòðè÷åñòâå, Þìûí Àâàí 
«É¢ûí ïûòàðûäûìå ×àøå» èêîíûæî ë¢ìåø 
àéûê èëûø é¢ëà âåð÷ øîãûøî ïðàâîñëàâíûé 
îáùåñòâå, ìèññèîíåð, áèáëèîòåê ïàøàì 
â¢äûøº-âëàê äà ìîëî ò¢ðëº ïºëêàøòàò 
ìóòëàíûìàøûì éûðãåøêå ¢ñòåë éûð øóåíûò. 
Ìûé «Ìàðèé êóíäåìûñå Ïðàâîñëàâèéûí 
èñòîðèéæå äà êðàåâåäåíèé ïàøà» ñåêöèéûøòå 
ëèéûíàì, òèäûí íåðãåí æóðíàëûø ãûíà îãûë 
èê ñòàòüÿì, à òè÷ìàø êíèãàì âîçàø ëèåø.

Ñàìûðûê áîãîñëîâ-âëàêûí ëóäìàøûøò 16 
ìàéûøòå Íàöèîíàëüíûé ïðåçèäåíò øêîëûøòî 
ýðòåí.

À.×ÅÌÅÊÎÂÀ.



Âåëèêîðåöêèé êðåñòíûé õîäûø èê 
ãàíà ìèéûøå äà òèääå÷ âàðà òóøêî 

êîøòìûì ÷àðíûøå èê å‰ûìàò îì ïàëå.
Èêûìøå ãàíà òèäå êîðíûø òàðâàíûìåì 

øàðíàëòåì äà øêàëàíåì øêå ºðàì. Ïàøà æàï 
ûëå, îòïóñê ìàðòå ýøå òîðà, íî ÷îí êîðíûø 
¢æåø. Éî÷à-âëàê âûïóñêíîé ýêçàìåíûì 
ñäàòëàò. Òóãå ãûíàò Âè÷å êóíäåìûø 
òàðâàíûøûì. Îêñà ÷¢äûëàí êºðà Êèðîâ 
âåëûø éîëûí îøêûëüûì. Èêûìøå êå÷ûí 70 
íàðå ìå‰ãûì ýðòûìåê, 80 èÿø øî‰ãî êóâà  
äåêå ìàëàø ïóðûøûì. Ýðëàøûæûì êîðíûøòî 
ìàøèíà ÷àðíàëòûø äà ðàéîí ð¢äº ìàðòå 
íà‰ãàéûø. Òóøòî ïàëûìå áàòþøêà Íèêîëàé 
äå÷ áëàãîñëîâåíèéûì íàëüûì, ñàíäåíå 
êîðíåì êóøòûëåììå ãàé ÷ó÷î. Èê êóòûøûì 
÷óâàø ðâåçå ìàøèíàæ äåíå íà‰ãàéûø, èê 
ûðûìàò ûø íàë.

Êðåñòíûé õîäûì ïîêòåí øóûí, óìáàêûæå 
íóíûí äåíå ïûðëÿ îøêûëüûì. Îí÷ûëíî 
êàéûøå-âëàêûì ÿëëàøòå ïåø ñàéûí 
âàøëèéûò, ïóêøàò, é¢êòàò. Êîëî ò¢æåì äåíå 
å‰ êàÿ ãûí, ïî÷åø êîäøûæëàí þæãóíàì 
øîêøî â¢äøàò îê ëîãàë. Êóìøî êå÷ûëàí 
ìûéûíàò âèåì ïûòûø. Âåëèêîðåöê äåêå ìèåí 
øóàì ìàíûí, ¢øàíåìàò éîìûí ûëå, íî ñàêûð 
ïàäûðàøûì ïóûøò, êî÷êàø ëèéìå øóäûìàò 
èêìûíÿð âåðå ìóûì, êóìûëåì ê¢çûø, êóàòåì 
åøàðàëòå. Èê âåðå ñïîðòçàëûøòå ìàëûøíà. 
Íèìîãàé êîìàíäå ëèéûí îãûë ãûíàò, ýðäåíå 
ýð ÷ûëàí èê ñåìûí ïèñûí òàðâàíûøò. Òóíàì 
îÿð êå÷å ûëå, íèãºíàò æàïûì éîìäàðûìûæå 
øóûí îãûë.

Þìûí äà Íèêîëàé ×óäîòâîðåöûí 
ïîëøûìûøò äåíå ìûé òóíàì Âåëèêîðåöêûø 
âåëå îãûë, ìº‰ãåø Êèðîâûø øóìåøàò 
êðåñòíûé õîä äåíàê òîëüûì, øóêî ñàé å‰ûì 
âàøëèéûì. Øóêûøòëàí òûøòå êðåñòíûé õîä 
ìó÷àøëàëòûí ãûí, ìûéûì îí÷ûëíî àäàêàò 

«ÕÐÈÑÒÎÑËÀÍ ™ØÀÍÛÌÀØÛÍ ÂÎËÃÛÄÛÆÎ 
ÌÀÐÈÉ ÊÓÍÄÅÌÛÌ ÂÎËÃÀËÒÀÐÀ!»

Òûãàé ë¢ì äåíå òåíèé 18-19 èþíüûøòî 
Ìîðêî ïîñ¸ëêûøòî Éîøêàð-Îëàí äà 
Ìàðèé Ýëûí ìèòðîïîëèòøå Èîàíí äà 

Âîëæñê äåí Øåðíóðûí åïèñêîïøî Ôåîôà-
íûí áëàãîñëîâèòëûìûøò ïî÷åø Ìèññèî-
íåð Ïîãûí ýðòà. Ïîãûí ãû÷ ìàòåðèàëûì 

ãàçåòíàí âåñ íîìåðûøòûæå ëóäñà.

êîðíî âó÷åí, âåò ê¢ñåíûøòåì èê ûðàò ëèéûí 
îãûë. Éºðà ýøå, èê ¢äûðàìàø ìûëàíåì 10 
òå‰ãå îêñàì ïóûø, òèäå ìûëàíåì îëà ò¢ð 
ìàðòå ëåêòàø ñèòûø. ÄÏÑ ïîñò ìàðòå éîëûí 
îøêûëüûì, à òóøòî ìåìíàí ðåñïóáëèê ãû÷ 
øîô¸ð ìàøèíàæûì à÷àëà ûëå. Òóäî ìûéûì 
ïóêøûø äà ïîïóòíûé ìàøèíàø øûíäåí 
êîëòûø. Òûãå ìûé áëàãîñëîâåíèéûì íàëûí 
êàéûìå Íèêîëàé à÷àí èëûìå ðàéöåíòðûø 
òîëûí øóûì. Òûøòå àäàê ïîëûø ëèå.

Âåëèêîðåöê êîðíûì ýðòûøå àéäåìå èê èé 
ìó÷êî òóøêî óýø êàÿø øîíûìàø äåíå èëà. 
×óäî ìî òèäå àëå ÷óäî îãûë: êå÷ êàï òóøòî ÷îò 
îðëàíà, íî òèäå âàøêå ìîíäàëòåø, à ÷îí òóñî 
êóàíûì ÷îò øàðíà äà òîðà êîðíûø óãû÷ ¢æåø. 
Êóíàìæå êå÷å ÷ûòàø ëèéäûìûí ïåëòà, êóíàìæå 
èêìûíÿð øàãàò äåíå é¢ð é¢ðåø. Ê¢äûð÷àí 
é¢ð äåí øîëåìûìàò ÷ûòàø ïåðíåí. ×îäûðà 
êîðíî ýðåàê «ïºëåêûì» ÿìäûëà: éîë÷èåìûø 
ëàâûðà, îøìà àëå øóíðîê ïèæåø, â¢ä äåíå 
òåìøå ò¢ðëº ëàêûæå êîðíûøòî òè÷àê. Êóãó 
é¢ð äå÷ âàðà èêàíà êîðíûì â¢äéîãûí àâûðåí. 
Ïºðúå‰-øàìû÷ òóíàìàê âîí÷àêûì ûøòàø 
ïèæû÷. Òèäå êóàíëå, íî íåëå êîðíûøêî ìîãàé 
ãûíà å‰-âëàê îãûò ëåê? Éî÷àæå, êóãûå‰æå, 
÷åðëûæå, òàçàæå! Èíâàëèä-âëàêàò êîðíûø 
ë¢ääå òàðâàíàò, âåò ïàëàò: òûãàé êðåñòíûé 
õîä ãîäûì ïîëøàø ÿìäå ïîðî å‰ øóêî ëèåø. 
Èêàíà ìûÿò ø¢ðòíåí êàìâîçûì, íî òóíàìàê êîê 
âåëûì êîê ïºðúå‰ ìûéûì íºëòàë øîãàëòûø. 
Òûãàé å‰-âëàêëàí êóçå òàóì îò ûøòå?! 
Íèìîãàé ý‰ãåê ûíæå ëèé ìàíûí, ýðå ìîëèòâàì 
ëóäìàí. Êîðíûñî íåëûëûêûì îí÷ûäå, 
øóêûíæî Íèêîëàé ×óäîòâîðåöëàí àêàôèñòûì 
àëå ò¢ðëº ïñàëîìûì ìóðàò, þæûøò ìîëèòâàì 
ëóäûí êàÿò. Ìº‰ãûøòº êèåò ãûí, óëî ÷îí äåíå 
Þìûì òûãå ìîêòûìûì íèãóíàìàò îò óæ!

Þìûí êóëæî Çîÿ.
Øåðíóð ðàéîí.

Ìº‰ãûøòº êèåò ãûí, òûãàéûì îò óæ!



Øàðà÷à êóíäåìûøòå – ïîðûì êîíäûøî ÷à‰

29 èþíü – ïðåïîäîáíûé Ìîèñåé 
Îïòèíñêèéûí êå÷ûæå

ÞÌÎ ÎÍ×ÛËÍÎ ØÎÃÅÍ

Ýð ñëóæáûø àðõèìàí-
äðèò Ìîèñåé êå÷ûì 

êîäûäå êîøòûí, ìîëûëàíàò 
îéëåí: «Óòðåíÿ – ìîëèòâàëàí 
ýí ñàé æàï». Ïåëåíæå ëèéøå 
èåðîìîíàõ Ìîèñåéëàíàò 
òûãàê ê¢øòåí: «Ýð ñëóæáûø 
òîëìî äåíå øêåíàì Þìûëàí 
òè÷ìàøíåê ïóýíà».

Ýð ñëóæáûø äà Þìûí 
ëèòóðãèéûø âåëå îãûë, 
êàñ  ñëóæáûøêàò ñòàðåö 
êå÷ûì êîäûäå êîøòûí. Ïåø 
ê¢ëåøàí ïàøà âåëå þæãóíàì 
òûãàé ñëóæáî äå÷ êîðà‰äåí. 
×åðêûøòå èê âåðûøòå 
òàðâàíûäå øîãåí, ÷¸òêî ïî÷åø 
Èèñóñûí ìîëèòâàæûì ëóäûí.

Àðõèìàíäðèò Ìîèñåé ïåëåí 
êóæó æàï ïîíîìàðüëàí òûðøû-
øå Ôåîäîñèé êàëàñêàëåí: 
«Èêàíà ÷åðêå êºðãûøòº à÷àëêàëûìå äå÷ 
âàðà ìûé àðõèìàíäðèòûí øîãûìî âåðûñå 
ïåðèëûøêå èçè  ïóäàì ïûøòåíàì äà 
ìîíäåíàì. À  òèäå ïåðèëûì èçèø ò¢êåò ãûí, 
ïóäà êàìâîçåø âåëå. Æàï ýðòûìåêå, ìûé 
òèäå ïóäàì ïûøòûìå âåðåøåìàê ìóûì 
äà øîíàëòûøûì: «Àðõèìàíäðèò à÷à òåâå 
êóçå ÷åðêûøòå øîãà, íèãóøêàò îê ò¢êíº, îê 
ý‰åðòå. Ìûé ãûí éîëåì âàøòàëòûëûí øîãåì, 
ïûðäûæûøêàò ý‰åðòåí êåðòàì. Òóäî ãûí 
÷ûíæûìàê Þìî îí÷ûëíî øîãà».

Ìîèñåé à÷à, ÷åðêûø ïóðûìåêå, ºðäûæêº 
îí÷àëäå îøêåäà, ñëóæáî æàïûøòå òºð øîãà, 
ëóäìûì, ìóðûìûì êîëûøòåø, ÷¸òêûæûì 
ïàðíÿæ äåíå êîøòûêòà, þæãóíàìæå 

øèí÷àæûìàò ïåòûðà.
Èêàíà àðõèìàíäðèò 

Ìîèñåéûí óíàæå-âëàê 
ëèéûíûò, êóãóðàê ïºëåìûøòå 
ìóòëàíåí øèí÷åíûò. Òèäå 
æàïûøòå íóæíà ¢äûðàìàø 
ïóðåí, êèäåøûæå ê¢ï÷ûêûì 
êó÷åí. Ìîèñåé à÷à ¢äûðàìàø 
äå÷ éîäûí:

- Ìî òûëàò ê¢ëåø?
- Áàòþøêà! Ïîëøûçà 

ìûëàì, òèäå ê¢ï÷ûêûì íàëçà, 
ìº‰ãûøòº éî÷àì-øàìû÷ 
øóæåí øèí÷àò.

- Ìûíÿðåø óæàëåò?
- Òå‰ãåàò ïåëå.
- Òèäå øåðãå, òå‰ãåì íàë, - 

òûãàé ìóò äåíå Ìîèñåé à÷à âè÷ 
òå‰ãåàø îêñàì ¢äûðàìàøûí 
êèäûøêûæå êó÷ûêòåí. 
Óæàëûøå, òàóøòåí, ëåêòûí êàåí. 
Àðõèìàíäðèò à÷à óíàæå-âëàê 
äåêå ñàâûðíåí ãûíà øóêòåí, 

¢äûðàìàø, ïóûìî îêñàì êóäûâå÷ûøòå óæûí, 
ìº‰ãåø ïóðåí:

- Áàòþøêà, òå éî‰ûëûø ëèéûíäà.
- Êàé, êàé. Ìûé îéëûøûì òûëàò, êóãûðàê 

àêøûì îê øîãî.
™äûðàìàø íèìîëàí ºðûí ëåêòûí êàåí, à 

óíà-âëàê èê òåíãåì âåëå êîëûíûò.
Òûãå øóêî ãàíà Ìîèñåé à÷à å‰ äå÷ øûïàê 

ïîðî ïàøàì ûøòåí.
«Ïðàâîñëàâíûé êàëåíäàðü» ãû÷ 

Ëèäèÿ Àëïàåâà êåëûøòàðåí.

15 ìàé, Àëåêñàíäðèéûí àðõèåïèñ-
êîïøî ñâÿòèòåëü Àôàíàñèé 

Âåëèêèéûì øàðíûìå êå÷å, Âîëæñêèé 
ðàéîí Ó Ïîðàò ñåëàñå êóãóí îðëàíûøå 
Äèìèòðèé Ñîëóíñêèé ë¢ìåø ÷åðêûí 
ïðèõîæàíæå-âëàêëàí ïåø êóàíëå ëèå: 
êîëîêîëíüûø ýí êóãó ÷à‰ûì íºëòàëüû÷. 
Ïàøàå‰-âëàêûí ûøòûø-êó÷ûøûøòûì îí÷åí, 
éûâûðòåí øîãûøíà. Êàæíûæå øêå ïàøàæûì 
ïåø ðàø ïàëåí. Àâòîêðàí 230 êèëîãðàìì 
íåëûòàí ÷à‰ûì, ÷åðêå ïûðäûæûø ò¢êûäå, 
þâåëèð ïàøàì øóêòûìî ñåìûí íºëòàëå. Òèäå 
æàïûøòàê êóïîë éûìàëíå ýøå èêìûíÿð å‰ 
ó ÷à‰ëàí âåðûì ÿìäûëåí: êóæó æàï éî‰ãåí 
êå÷ûøå òîøòî ÷à‰ûì ïåø àðóí êîðà‰äåí.

×ûëà ÷à‰ Þìûí ïîëøûìî äåíå øêå âåðæûì 
íàëûí. Ûíäå ìå ÷åðêûí âèÿí, íóãûäî äà 
êóãåøíåí éî‰ãàëòøå é¢êøûì êóàíåí êîëûíà. 
Òåê òèäå é¢ê êàëûêûì ìîëèòâà äåêå ¢æåø, òåê, 
òóäûì êîëûí, êàæíûæûí, ÷åðêûø òîëûí, øêåæ 
äà ëèøûë å‰æå-âëàê âåð÷ Þìûëàí êóìàëàø 
êóìûëæî ëåêòåø. Òåê ÷à‰ é¢êûì êîëûøòøûí 
êºðãº øèæìàøûæûì Þìî ê¢øêûðàê íºëòà, 
¢øàíæûì ïå‰ãûäåìäà, à ÷à‰ é¢ê Þìûí 
ïîðûëûêøûì òóäëàí åøàðà.

Þìûëàí òàó!
Äåíèñ Ñìèðíîâ,

÷åðêå çâîíàðü.



Êóãó Îòå÷åñòâåííûé ñàð ãîäûì Êàóíàñ 
îëàøòå åâðåé-âëàêëàí ûøòûìå 

ãåòòîøòî øóêî å‰ûì ïûòàðåíûò. 1941 
èé 28 îêòÿáðüûøòå ëó ò¢æåì íàðå å‰ûì 
ïóøòûíûò. Èê êå÷ûí ôàøèñò äåí ïîëèöàé-
âëàê ÷ûëà éî÷àì ë¢éêàëåíûò. Ïºðòëà ãû÷ 
íóíûì ñûëíå ñåìûì éî‰ãàëòàðûìå äåíå 
îíäàëåí ëóêòûíûò. Êºì àâàøò êîëòåí îãûë 
ãûí, íóíûì àâàøò îí÷ûëíàê ïóøòûíûò. 
Âàðà èê æàï òûøòå øûï ëèéûí.

1943  èéûøòå å‰-âëàêûì óãû÷ ïûòàðàø 
ò¢‰àëûíûò. Èê òûãàé ïóøòåäûìàø ãîäûì êóãó 
ëàêå ò¢ðûøòº ÷àðà øîãûøî 30  èÿøðàê ïºðúå‰ 
ïîëèöàé-âëàêûí ë¢éêàëàø ò¢‰àëìåêûøò 
âèãàê ëàêûø òºðøòåí. ™ìáàêûæå êîëûøî äà 
ñóñûðãûøî øóêî å‰ éîãåí. Íóíûí éûìàëàí 
ïûçûðíàëò êîëàø îãûë ìàíûí, òóäî ë¢äìûæ 
äåíå ëàêå ãû÷ ëåêòàø òº÷åí. Ëàêå ò¢ðûøòº 
êèéûøå ïûðíÿì ðóàëòûìûæûì óæûí, ïîëèöàé 
òóäûí êîê êèäøûìàò øòûê äåíå øóðàëòåí. 
Êîðøòûìî äåíå êèäøûì ìó÷ûøòåí, ñàìûðûê 
ïºðúå‰ óýø ëàêûø êàìâîçûí,  é¢ä ìàðòå òóøòî 
êèåí. À  êîëåí øóäûìî å‰-âëàê ëàêûøòå òóãàê 
êå÷êûæûíûò, òàðâàíûëûíûò.

É¢äûì òû ïºðúå‰ ëàêå ãû÷ ëåêòûí êåðòûí, 
òóë êîéìî âåëûø óëî âèéæûì ïîãåí îøêûëûí, 
èê õóòîðûø ëîãàëûí. Êóäûâå÷ûøòå êàíäûðàø 
êîøòàø ñàêûìå ïðîñòûíüûì óæûí, ÷àðà 
êàïøûì â¢äûëûí. Ë¢äûíðàê ò¢êàëòûìûæëàí 
îìñàì ñàìûðûê ¢äûðàìàø ïî÷ûí. Ïºðúå‰, 
îìñàëîíäåìûì âîí÷åí, ÿíàêûø ý‰åðòåí 
øîãàëûí äà ýðêûí ïåëåøòåí: «Óòàðûçà 
ìûéûì». ™äûðàìàø ë¢äûí: «Êàé òûøå÷, 
òûéûì ìóûò ãûí, ìûéûìàò, éî÷àì-øàìû÷ûìàò 
ïóøòûò. Êóøå÷ òîëûíàò, òóøêàê êàé!»

Òóäûí ¢ìáàêûæå ñºðâàëåí îí÷åí, ðâåçå 
óýø éîäûí: «Ìûéûì èò ïîêòî!» ™äûðàìàø 
âóéæûì ð¢çàëòåí: «Êàé òûøå÷!» Òûãîäûì âåñ  
ïºëåì ãû÷ îøàëãå èçè  ¢äûð êóðæûí ëåêòûí. 
Â¢ð äåíå àìûðãåí ïûòûøå, îø ïðîñòûíü äåíå 
â¢äûëàëòøå äà ñóñûð êèäàí ïºðúå‰ûì óæûí, 
òóäî àâàæûì éîëæî ãû÷ ºíäàëûí, øèí÷àøêû-
æå îí÷åí: «Àâàé, òóäûì èò ïîêòî! Òèäå âåò 
ìåìíàí Þìûíà, Ãîñïîäü Èèñóñ  Õðèñòîñ!»

Èçè  ¢äûðæº äå÷ òûãàé ìóòûì êîëìåêå, 
¢äûðàìàø îí÷û÷ íèìîì ûøòàø ºðûí, âàðà 
òóäûíàò ø¢ìæº ïóøêûäåìûí. Ñóñûðãûøî 
ïºðúå‰ûì íóíî ïàðåììûæ ìàðòå øûëòåí 
àøíåíûò. Âàðà òóäî ïàðòèçàí-øàìû÷ äåêå 
óøíåí. Êîëûìàø äå÷ íèìîãàé ë¢äìàøûæå 
ëèéûí îãûë, ñàíäåíå òèäëàí øóêûí ºðûíûò. 
Êóãó ñàð ìó÷àøëàëòìå ëèøàí òóäûí ¢ìûðæº 
ê¢ðûëòûí.

Ñàð ãîäûì àâàæûì ñºðâàëûøå îøàëãå 
èçè  ¢äûðûì ìûé 1988 èéûøòå Êàóíàñ  
îëàøòå âàøëèéûíàì. Òóíàì òóäî âèòëå èÿø 

ëèéûí. Êàëàñêàëûìûæûì êîëûøòûí, ìîãûð 
êîâàøòåì øåðãûëòûí. Òóäëàí ¢øàíûäå, øêå 
øîíûìàøåì îéëåíàì: «Êîíåøíå, òåíäàí 
äåêå òîëûí ëåêøå ñàìûðûê àéäåìå ÷îò 
îðëàíûøå, â¢ð äåíå àìûðãåí ïûòûøå ëèéûí, 
êîê êèäøàò ñóñûðãûøî, øêåæå îø ïðîñòûíü 
äåíå â¢äûëàëòøå, ñàíäåíå òå òóäûì Èèñóñ  
Õðèñòîñëàí øîòëåíäà. Âåò òóíàì òå ýøå ïåø 
èçè  ëèéûíäà».

À  òóäî ¢ìáàêåì ò¢òêûí îí÷àëûí äà ëûæãàí 
ïåëåøòåí: «Ìûé òûëàíäà ÷ûíûì îéëåì, à òå 
ìûéûì óìûëåí îäà êåðò. Òèäå ÷ûíæûìàê 
Èèñóñ  Õðèñòîñ  ëèéûí!»

Ìûÿò ûíäå ¢øàíàø òûðøåì. Âåò êàëàñûìå: 
«Òåíäàì ïîðûí âàøëèéøå Ìûéûìàò ïîðûí 
âàøëèåø, à Ìûéûì ïîðûí âàøëèéøå Ìûéûì 
Êîëòûøûìàò ïîðûí âàøëèåø. Òûëàíäà 
÷ûíàê îéëåì: êº íèíå èçèðàê-âëàê êîêëà ãû÷ 
èêòûæëàí, òóäî Ìûéûí òóíåìøåì óëìûëàí 
âåëå, êîðêà é¢øòº â¢äûì é¢àø ïóà ãûíàò, 
ñóàïûì íàëäå îê êîä» (Ìàòô.10:40-42).

À  éî÷à-âëàê íåðãåí ýøå êàëàñûìå: 
«Øåêëàíûçà, íèíå èçèðàê-âëàê êîêëà ãû÷ 
÷ûëàíûøòûìàò ïàãàëûçà. Òûëàíäà îéëåì: 
ïûëïîìûøòî íóíûí Ñóêñûøò Ïûëïîìûøûñî 
À÷àìûí ÷óðèéæûì ýðåàê óæûí øîãàò 
(Ìô.18:10).

Åâãåíèé Ðîéçìàí.

Ìûéûì èò ïîêòî!



Êàæíå å‰ èëûìå êóðûìûøòûæî êå÷ 
èê ãàíà Þìî äåíå âàøëèåø. Òûãàé 
âàøëèéìàøûì òóäî «÷óäî» ìàíåø.

Ëó÷êî èÿø óëìåì ãîäûì èê êå÷ûí àâàì äåíå 
îëûêûøòî øóäûì ïîãåííà. É¢ð é¢ðûí ýðòûø, 
êå÷å îí÷àëå. Àâàì òðóê êû÷êûðàë êîëòûø. 
Ìûéæå øîíàíïûëûí èê éîëûøòûæî øîãåì 
óëìàø: êèäåì, ø¢ðãåì, âóðãåìåì èêàíàøòå 
ò¢ðëº ò¢ñ äåíå ÷èÿëàëòûíûò. Àâàì òóíàì 
êàëàñûø: «Òûé Þìûëàí éºðûøº àéäåìå óëàò». 
Êûçûò èëûø êîðíåì ðàäàìëåì äà óìûëåì: 
Þìî ÷ûíæûìàê ìûëàì øóêî ÷ûòåí ëåêøàøûì, 
øîòëåí ïûòàðûäûìå îéãûì, ò¢ðëº ÷åðûì äà 
òèääåíå ïûðëÿ êóãó ïèàëûì, íèìó÷àøäûìå 
éºðàòûìàøûì ïºëåêëåí.

Èêòàæ 35 èÿøåì ãîäûì âóåì ÷îò êîðøòåí. 
Âðà÷-âëàê ïîëøåí êåðòûí îãûòûë. Òûãå ìûé 
Èîàíí à÷à äåêå ëîãàëüûì. Òóäî ëàñêàí îí÷àëå 
äà êàëàñûø: «Âóé êîðøòûìåòûì ÷ûòåí ëåêòàò 
ãûí, òûëàò ìîãàé ñàé âåíåö ëèåø». «Ìûëàì 
íèìîãàé âåíåöàò îãåø ê¢ë, âóåì ãûíà ûíæå 
êîðøòî», – ìàíàì. Òóäî ìîëèòâà äåíå âóåì 
ýìëåí êîëòûø. Òà÷å êå÷ûíàò èëåì.

2003 èéûøòå Êðåøåíå êàñòåíå Éîøêàð-Îëà 
ãû÷ ìº‰ãº ïºðòûëûíàì. Òóíàì 30 ãðàäóñ óòëà 
é¢øòº øîãåí. Ïàìàð ìàðòå Êàçàíüûø êàéûøå 
àâòîáóñ êîíäûø. ßëûøêåì ýøå íûë ìå‰ãûì 
éîëûí ïóðûìàí ûëå. Ïàñó ïîêøåëñå ê¢êøàêàø 
ê¢çåí øóûìàò, òåòëà éîëåì òàðâàòåíàò îì 
êåðò, ÷îò êûëìåíàì. À ê¢øíº ø¢äûð-âëàê 
ìàðèé âàòûí ñ¢àíëàí ÷èéûìå øèéæå ãàé 
÷îëãûæûíûò. Òûãàé ïè÷ òûìûê æàïûøòå ýðâåë 
ìîãûðûø ñàâûðíåí øîãàëüûìàò, Þìûí êèäûø 
÷îíûì ïóûìî ìîëèòâàì ëóäàø ò¢‰àëüûì. 
Ñâÿòîé Íèêîëàé ×óäîòâîðåöûì ñºðâàëûøûì. 
×îíåìëàí òûãàé ëàñêà, êàíüûëå ëèå, ïåëåíåì 
Þìûí óëìûæûì óøåì äåíå âåëå îãûë, óëî 
êàïåì äåíå øèæûì. Èêòàæ âè÷ ìèíóò ãû÷ 
óàçèê òîëûí øîãàëå. Øîô¸ð ìûéûì, ò¢‰øûì, 
ïó êîìûëÿ ñåìûí íºëòåí, êàáèíûø øûíäûø, 
êóøòî èëûìåì éîäî. Ìº‰ãº íàìèåí, åøåì 
êèäûø êó÷ûêòåí êîäûø. Ë¢ìæûì ãûíà éîäûí 
øóêòûøûì. «Íèêîëàé óëàì», – ìàíå.

Äèâååâûøòå èêûìøå ãàíà ëèéìåìëàí øóêî 
èé ýðòåí. Ýð Ëèòóðãèé äå÷ âàðà òå‰ãûëûø 
êàíàëòàø øèí÷ûì. Òèäå æàïûøòå ìûé 
äåêåì øåì âóðãåìûì ÷èéûøå ¢äûðàìàø 
òîëüî, êèäåøûæå èêìûíÿð êóð÷àêûì êó÷åí, äà 
ìûëàì êóìàëàø ò¢‰àëå. Ìûé ºðûí òºðøòåí 
êûíåëüûì. Òóäî êóð÷àê-âëàêëàí ÷ûëà ÿçûêåì 
îéëåí îí÷ûêòûø. ™äûðàìàøûí ë¢ìæûì ãûíà 

éîäûí øóêòûøûì, àëà-êóø éîìî. Òåâå Þìî 

êóçå øèí÷àì ïî÷åø. Íèíå ÿçûêøûì ÿçûêëàíàò 
øîòëåí îìûë, âåò ÷ûëàí òûãå èëåííà. ßíäàð 
÷îí íåðãåí óìûëåíæàò îìûë. Òàó Þìûëàí!

Èëûøûøòåì øóêî éî÷àì òóíûêòåíàì, 
ìîíàñòûðüëàøêå êîøòûêòåíàì. Èêàíà ìàé 
ìó÷àøòå Ñåäüìèåçåðíûé ìîíàñòûðüûø 
ìèåííà. Ñëóæáûøòî øîãåííà, âàðà Àâðààì à÷à 
ýêñêóðñèéûì ýðòàðûø, ñâÿòîé Ãàâðèèë íåðãåí 
êàëàñêàëûø. Òèäå æàïûøòå èê òóíåìøûí 
÷óðèéæå îøåìå, óøûæûì éîìäàðåí, ñâÿòîé 
Ãàâðèèëûí ðàêûæå âîêòåêå êàìâîçî. Àâðààì 
à÷à ¢ìáàêûæå ñâÿòîé â¢äûì øàâàëòûø äà, 
ìîëèòâàì ëóäûí, ¢äûðûì ûëûæòûø. ×ûëà éî÷à 
ºðûí îí÷åí. Óìáàêûæå ñõèìíèê ëåêòå äà ÷åðêå 
ïîêøåëíå ñëóæáûì ýðòàðûø. Îí÷û÷ ðâåçå-
âëàê éûðæå ïºðäû÷, âàðà ¢äûð-øàìû÷àò éûðæå 
÷óìûðãûøò. «Ìî òûãàé? – ìàíûò, – Ñõèìíèêûí 
âóðãåì éûìàëíûæå îø ïûñòûëàí êîê øóëäûð 
êîåø?» Ìûÿò ÷îò îí÷åíàì, íî íèìîì óæûí 
îìûë. Àâðààì à÷à óìûëòàðûø. «ßíäàð ÷îíàí 
èêøûâå-âëàê ãûíà òûãàéûì óæûí êåðòûò», – 
ìàíå. Âàðà ìåìíàì òàìëûí ïóêøûøò, ìîíàõ-
âëàê ñâÿòîé èñòî÷íèêûø óæàòûøò. Éî÷àì-
âëàê ìîëèòâàì ÷îò ìóðåí êàéûøò, ñàäëàí 
ìîíàõ-âëàêûí éîëûøò ìëàíäûø ò¢êíåí îãûë, 
ìàíûò, òûãå îøêåäåíûò. Òèäå é¢øòº â¢äàí 
ïàìàøûøòå ìûé èêòàæ øàãàò øîãåíàì, âåò 
êàæíå éî÷à 3-5 ãàíà é¢øòûëûí. Òóøå÷ ìûé èé 
ìîêëàêà ãàé ëåêòûíàì, íî ÷åðëàíåí îìûë. Òàó 
Þìûëàí!

Íûëûìøå ñåíòÿáðüûøòå, Ðàèôûñå 
Ãðóçèíñêèé Þìûí Àâàí ïàéðåì êå÷ûæëàí, 
àðõèåðåéñêèé ñëóæáî ûëå, âàðà ìîëåáåíûì 
ýðòàðûøò. Êàëûê øóêûëàí êºðà ìûé 
ºðäûæòûðàê øîãåíàì. Þìûí Àâàì øóïøàëøå-
âëàê ìûëàì ðàø êîéûíûò. Ìóðûçî-âëàê Þìûí 
Àâàëàí àêàôèñòûì ñûëíûí éî‰ãàëòàðåíûò, 
êàæíå ìóòøî ÷îíûø øû‰åí ïóðåí. À å‰-âëàê 
÷åðåò äåíå þìî‰àì øóïøàëûíûò. Òðóê áûðëîï 
êàìâî÷ìî é¢ê øîêòûø. ×ûëàí ºðûí îí÷åíà. 
Èê èëàëøå ¢äûðàìàø þìî‰à äåêå ê¢çåí îãåø 
êåðò, òóäûì àëà-ìîãàé âèé ïûðäûæûø íàëûí 
øóà. Îøêåäåíàò ê¢çåí ûø êåðò, íóøêûíàò 
ê¢çàø òº÷ûø, íî Þìûí Àâà øêåæ äåêå 
ëèøåìàø òóäëàí ûø ïó. ™äûðàìàø ÷åðêå ãû÷ 
óëî é¢êûí ì¢ãûðåí øîðòûí ëåêòûí êóðæî. 
Ñàìûðûêðàêøå øîðòèêûì, ìàéêûì ÷èéûøå 
ûëüû÷ ãûíàò, Þìûí Àâà èêòûìàò ûø ø¢êàë, 
÷ûëàøòûì éºðàòåí, øûìàòåí, ëûïëàíäàðåí 
êîëòûø. Òûãàé ãîäûì ãûíà óìûëåò, êóçå Þìî, 
Òóäûí Ýí Ñâÿòîé Àâàæå äà ÷ûëà ñâÿòîé-
âëàê ìåìíàí éîäìûíàì óæûí-êîëûí øîãàò. 
Èëûøûøòå ìî ìûëàííà ê¢ëìûì íóíî ãûíà 
ïàëàò.

À ìå ÿçûêàí óø-àêûëíà äåíå ê¢ëäûìàøûì 
øóêî éîäûíà. Òåâå èê ¢äûðàìàøûí êàíäàø 
èêøûâûæå ëèéûí. Íóíûëàí øóêî êî÷êàø 
øîëòàøûæå, ê¢ìûæ-ñîâëàì ìóøêàøûæå, ò¢ðëº 
ëàâûðàì ýðûêòàøûæå ëîãàëûí. ™ìûð ìó÷êî 
òûãàé ïàøàì ûøòåí ÿðíåí, âèéæàò øàãàëåìûí, 
ñàäëàí ÷îí íåëûæ äåíå Þìî äå÷ êå÷ 10 èéûì 
êàíåí èëàø éîäûí. Þìî éîäìàøûì òóíàìàê 
øóêòåí. Ëà÷ 10 èé òèäå ¢äûðàìàø, òàðâàíåí 
êåðòäå êîéêûøòî «êàíåí» êèåí. Êóçå êî÷êàø 
øîëòàò, ëàâûðàì ýðûêòàò, øèí÷àæ äåíå îí÷åí. 
Þìî äå÷ ê¢ëäûìûì éîäìûæëàí øóêî ºêûíåí 
øîðòûí. Êîëûìûæ äå÷ îí÷û÷ øî÷øûæî-
âëàêëàí òûãå êàëàñåí: «Þìûëàí òàóøòåí 
èëûçà, Òóäûí Çàêîíæî ïî÷åø èëàø òóíåìûäà 
ãûí, ìî ê¢ëåøûì Òóäî øêå ïóà, íèìó÷àøäûìå 
ïèàëûì ïºëåêëà».

Òàó Þìûëàí!
Âåðà ÍÈÊÎËÀÅÂÀ.

Âàøëèéìàø



 Ðåäàêöèéûí  äà èçäàòåëüûí àäðåñøå: 424000, 
Éîøêàð-Îëà, Âîçíåñåíñêèé óðåì, 81, 224 ïºëåì.
òåë.: (88362) 45-39-54. E-mail: marlagazet@mail.ru  
Ðåäàêöèîííûé ñîâåòûì âóéëàòûøå:   
Í.Â. ×óçàåâ. 
Ðåäàêöèîííûé ñîâåò: È.À. Ñàïàåâ,  Ä.Â. Ñìèðíîâ,  
À.Ï. ×åìåêîâà,  À.Â. Ýìàíîâà.
Êîìïüþòåð äåíå êåëûøòàðûøå: Ä.Ñìèðíîâ. 
Àê - êóòûðåí êåëøûìå ïî÷åø. Àâòîðûí äà 
ðåäàêöèéûí øîíûìàøûøò ò¢ðëº ëèéûí êåðòûò. 
Ñåðûø-âëàê ìº‰ãåø îãûò êîëòàëò.

ÐÅÄÀÊÖÈÉ ÉÎÄÅØ: ÃÀÇÅÒÛÌ ØÀËÀ 
ÊÛØÊÛËÒÀØ ÎÃÛË. ËÓÄÛÍÀÒ - ÂÅÑÛËÀÍ ÏÓ!

ÌÀÐÈÉ ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÛÉ ÆÓÐÍÀË "Ø™Ì-×ÎÍ ÈÇÎËÛÊ"
Ó÷ðåäèòåëü: "Ðóø Ïðàâîñëàâíûé ×åðêûí Éîøêàð-

Îëàñå äà Ìàðèé Ýëûñå åïàðõèéæå (Ìîñêîâñêèé 
Ïàòðèàðõàò)" ðåëèãèîçíûé îðãàíèçàöèé. 

º

íîâ,  

Êîëûìûæ äå÷ îí÷û÷ àâà âîêòåêûæå 
ýðãûæûì ¢æûí äà êàëàñåí:

– Ìûé òûéûì ïåø îðëàíåí ûøòåíàì. 
Èëûøå êîäàò ãûí, êóøêûí øóìåêåò òûéûì  
Êóãó Êóãûæàëàí ñëóæèòëàø ïóàø ñºðåíàì. 
Òåâå ûíäå ñºðûìåì øóêòàø æàï øóûí.

– Ìûé ìîì ûøòûøàø óëàì? – éîäûí ðâåçå.
– Òûëàíåò Êóãó Êóãûæà äåêå ñëóæáûø êàÿø 

ê¢ëåø. Òèäå òîðà êîðíî ºðûêòàðûøå ÷îäûðà 
ãî÷ ýðòà, òóøòî òûéûì ò¢ðëº àëãàøòàðûìàø 
äà óæûí øóêòàø ëèéäûìå øóêî âàïø âó÷àò. 
Ë¢äûêøº ÷îäûðà âîøò ëåêòàø òûëàíåò íåëå 
ëèåø, àðàëåí íàëøàò, ïîëøûøàò îê ëèé.  
Òóøòî êå÷-ìîãàé íåëûëûê âàøëèÿëòåø ãûíàò, 
ìûéûí òèäå øîìàêåì èò ìîíäî, ýðå øàðíå: 
«×ûëà ÷ûòå, ýðãûì,  äà èëàø ò¢‰àëàò!»

Àâàæûí ñºðûìûæûì øóêòàø ðâåçå êîðíûø 
òàðâàíåí. ×îäûðàøòå òóäûí øèí÷àæëàí ò¢ðëº 
ñ¢ðåò-âëàê êîí÷àø ò¢‰àëûíûò. Òåâå ñûëíå 
äå÷ ñûëíå ¢äûð-âëàê òóäûí äåêå ïèæåäûëûò, 
øêåøò äåêå ¢æûò. Ìëàíäûìáàëíå øºðòíüº  
äåí øåðãàêàí ê¢ éûëãûæ êèÿò, øèí÷àì 
éûìûêòàðàò. ×àïëå èìíüûì êû÷êûìàí 
êîëåñíèöå äåíå êóäàëûøòøå âèÿí å‰-
øàìû÷ øêå âåðûøêûøò øîãàëàø òåìëàò. Íî 
ýðãå àâàæûí êàëàñûìå ìóòøûì øàðíåí äà 
êûðòìåíàê îí÷ûêî îøêûëûí.

Óæåø: âàøòàðåøûæå òóøìàí âîéñêà 
ïèñûí ëèøåìåø, ïèêø óìäî-âëàê ø¢øêåí 
ýðòàò, èìíå-âëàê òîøêåí êîäûøàø ãàé òºðãåí 
òîëûò. «×ûëà ÷ûòå, ýðãûì, äà èëàø ò¢‰àëàò!» 
øîìà-êûì øàðíåí, ðâåçå ë¢ääå îí÷ûêî êàåí. 
Ë¢äûêòûøº êîí÷ûìàø òóíàìàê ò¢òûðàëà 
øàëàíåí.

Êóðûê âóéûøòî âîëãàëòøå ¢æàðà Êóãó 
Êóãûæàí ïîëàòøå ëèøíå óëìî íåðãåí 

øèæòàðåí ãûíàò, ðâåçûí ¢ìáàêûæå ûíäå 
øó÷êî äå÷ øó÷êî èð ÿíëûê-âëàê êåðæàëòûíûò. 
Ê¢÷ûøò äåíå íóíî òóäûí êàïøûì óäûðåíûò, 
÷óðèéûøêûæå øàêøå ïóøàí òóëûì ï¢ðãåíûò. 
Ñóñûð âåðëà ãû÷ â¢ð éîãåí, íî ðâåçå ñàäàê 
àâàæûí ìóòøûì øàðíåí: «×ûëà ÷ûòå, ýðãûì, 
äà èëàø ò¢‰àëàò!»

Êîëûìàøûí îçàæå Àçûðåíûí ò¢òêûí 
îí÷ûìûæûì óæûí, ðâåçå èêìûíÿð æàïëàí 
ëóøêûäåìûí äà éºðëûí. «Êîëûìàø òåâå 
øèí÷àøêåìàê îí÷à, òûøòå ûíäå ìîãàé èëûø 
ëèéûí êåðòåø?» – ºïêåëåíðàê øîíàëòåí ãûíà 
øóêòåí, øó÷êî ÿíëûê-âëàê òóíàìàê éûâûðòåí 
óðìûæàëûíûò. Ïûòàðòûø êóàòøûì ïîãåí, 
ðâåçå ïûêøåàê êûíåëûí, ë¢‰ãåí-ë¢‰ãåí, 
îí÷ûêî èêìûíÿð îøêûëûì ûøòåí…

Íî ìî òûãàé? Ðâåçå øêåíæûì Êóãó Êóãûæàí 
ºíäàëòûøûøòûæå øèæûí! Ñàìûðûê å‰ûí 
òîëìûæûì Òóäî øóêåðòñåê âó÷åí äà Øêå 
ëèøûëæå-âëàê äåíå ïûðëÿ ïîðûí âàøëèÿø 
ëåêòûí.

Ðâåçûí ÷ûëà ñóñûðæî òóíàìàê ïàðåìûíûò, 
ïóéòî íóíî ëèéûíàò îãûòûë. ×îíûøòûæî ãûí 
ìóò äåíå êàëàñåí ìîøòàø ëèéäûìå êóàí 
÷¢÷êåí.

– Ìûé Èëûø óëàì, òûÿò, ë¢ääûìº ðâåçå, 
òèäå èëûø äåíå èëàø ò¢‰àëàò! – éûâûðòåí 
îéëåí òóäëàí Êóãó Êóãûæà.

Ðâåçûì Òóäî ýðãûëûêåø íàëûí äà Øêå 
ïîëàòûøêûæå èëàø ïóðòåí. Êóãó Êóãûæàëàí 
ñàìûðûê ðâåçå ¢ìûðæº ìó÷êî ¢øàíëûí 
ñëóæèòëåí. Éºðàòûìå àâàæûì øàðíåí, 
øêåíæûí øºðòíüº àâûðòûøåøûæå âîçåí 
øûíäåí: «×ûëà ÷ûòå, ýðãûì, äà èëàø ò¢‰àëàò!» 
Âåò êàëàñûìå: «Ìó÷àø ìàðòå ÷ûòûøå 
óòàðàëòåø» (Ìô. 24:13).

«Ìó÷àø ìàðòå 
÷ûòûøå óòàðàëòåø» 

(Ìô. 24:13).



ÈÞÍÜ. ×ÅÐÊÅ ÏÀÉÐÅÌ
Ëåîíòèéûí êå÷ûæå.

6 – Ãîñïîäüûí Ïûëïîìûøêî 
×àïëàíäàðàëò íºëòàëòìûæå.

Ïåòåðáóðãûñî ïîðî ïèàëàí 
Êñåíèÿ àâàíàí êå÷ûæå.

7 – Õðèñòîñ  îí÷û÷ Òîëøî 
ñâÿòîé ïðîðîê Èîàííûí âóé-
æûì êóìøî ãàíà ìóìî êå÷å.

8 – Ïðåïîäîáíûé Âàðëààì 
Õóòûíñêèéûí êå÷ûæå. 

9 – ×ûí èëûøå èñïîâåäíèê 
Èîàíí Ðóññêèéûí êå÷ûæå.

11 – Êðûìûñå ñâÿòèòåëü 
Ëóêàí êå÷ûæå.

14 – ×ûí èëûøå ñâÿòîé 
Èîàíí Êðîíøòàäòñêèéûí 
êå÷ûæå.

15 – Òðîèöå øóìàòêå÷å. 
Êîëûøî-âëàêûì óøòûìàø. 

16 – Ñâÿòîé Òðîèöå ïàéðåì.
17 – Ñâÿòîé Ø¢ëûø êå÷å. 
18 – Ìàðèé êóíäåìûñå 

ñâÿùåííîìó÷åíèê Íèêîëàé 
Ðþðèêîâûí êå÷ûæå. 

21 – Êóãóí îðëàíûøå 
Ôåîäîð Ñòðàòèëàòûí êå÷ûæå. 

1 – Áëàãîâåðíûé êóãó êíÿçü 
Äèìèòðèé Äîíñêîé äåí êóãó 
êíÿãèíÿ Åâäîêèÿí êå÷ûøò. 

2 – Ìîñêâàí äà óëî Ðîññèéûí 
ñâÿòèòåëüæå Àëåêñèéûí, ÷óäûì 
ûøòûøûí, êå÷ûæå.

3  – Þìûí Àâàí 
Âëàäèìèðñêèé èêîíûæûí 
êå÷ûæå. 

Àïîñòîë-âëàê äåíå òºð 
óëøî Êîíñòàíòèí äåí Åëåíàí 
êå÷ûøò.

5 – Ðîñòîâûí ñâÿòèòåëüæå 

- ïðàçäíèêè äâóíàäåñÿòûå

- ïðàçäíèêè âåëèêèå

- ñïëîøíûå ñåäìèöû

- äíè ïîìèíîâåíèÿ óñîïøèõ

- äíè ïîñòíûå

7
14
8
10
14

8 - äíè ñòðîãî ïîñòà

- òðàïåçà áåç ìÿñà

- ðàçðåøåíèå íà ðûáó

- ðàçðåø. íà ðàñò. ìàñëî

- ðàçðåøåíèå íà âèíî

- ðàçðåøåíèå íà èêðó ðûáû

22 – Ïðåïîäîáíûé Êèðèëë 
Áåëîåçåðñêèé äåí Ìîñêâàñå 
÷ûí èëûøå Àëåêñèéûí 
êå÷ûøò.

24 – Þìûí Àâàí «Äîñòîéíî 
åñòü» («Ìèëóþùàÿ») 
èêîíûæûí êå÷ûæå. 

Ïåòð äåí Ïàâåë àïîñòîë-
âëàê ë¢ìåø ï¢òº ò¢‰àëòûø.

27 – Êèåâûñå ñâÿùåííî-
ìó÷åíèê Âëàäèìèðûí êå÷ûæå. 
Äèâååâûñå ñâÿòîé-âëàêûí 
ïîãûíûøò.

28 – ×óäûì ûøòûøå 
ñâÿòèòåëü Èîíûí, Ìîñêâà 
äåí óëî Ðîññèéûí 
ìèòðîïîëèòøûí, äà ñâÿòèòåëü 
Ìèõàèëûí, Êèåâûí èêûìøå 
ìèòðîïîëèòøûí, êå÷ûøò.

29 – Ïðåïîäîáíûé Òèõîí 
Ìåäûíñêèéûí äà ñâÿòèòåëü 
Ôåîôàí Çàòâîðíèêûí 
êå÷ûøò.

30  – Ðóø ìëàíäûøòå 
âîëãàëòøå ÷ûëà ñâÿòîéûí 
êå÷ûæå.

ÑÀËÀÒ-ÂËÀÊ ÏÅËÅÄÛØÀÍ
Ê¢ëûò: 2 êóãó ñîâëà òûãûäåìäûìå êàëåí-

äóëà ïåëåäûø (âåñ ñåìûíæå «íîãîòêè» ìà-
íûò), 2 ñâåæà êèÿð, 2 êóãó ñîâëà ïàäûøòûìå 
óæàð øîãàí, 1 øîëòûìî ìóíî, 2 êóãó ñîâëà 
¢ìáàë, 1 êóãó ñîâëà òûãûäåìäûìå óæàð óêðîï, 
øèí÷àë.

Êèÿðûì âè÷êûæûí äà êóæó êóòûøûí 
ï¢÷êåäûçà, òóøêî ïåëåäûøûì, óæàð øîãàíûì, 
óêðîïûì, ¢ìáàëûì, øèí÷àëûì ïûøòûçà äà 
âàðûçà. Øîëòûìî ìóíî äåíå ñºðàñòàðûçà. 
Êºëàí êóçå êåëøà, ìóíûì òóãå ï¢÷êåäåí êåð-
òåø (÷óÿêàí, êóáèê ñåìûí àëå òûðòûøûí).

ØÈÍ×ÀËÀÍØÓÄÀÍ
Ê¢ëûò: 2 âóé êàëåíäóëà ïåëåäûø, 200 ã 

øèí÷àëàíøóäî, ïåë ñòàêàí ãðåöêèé ï¢êø, 2 
èçè ñîâëà ì¢é, 4 êóãó ñîâëà øêå òàìàí íºøì¢é 
(ðàôèíèðîâàòëûäûìå).

Øèí÷àëàíøóäûì òûãûäûí ï¢÷êåäûçà, 
ï¢êøûì òûãûäåìäûçà, ì¢éûì äà íºøì¢éûì 
ïûøòåí, ïûðëÿ âàðûçà. ™ìáà÷ûíæå òûãûäåì-
äûìå êàëåíäóëà ïåëåäûøûì øàâàëòûçà.

ÊÅ‰ÅÆ ÊÎ×ÊÛØ
Êå‰åæûì âèòàìèíàí êî÷êûøûì óò-

ëàðàê êî÷êàø éºí óëî. Ìóòëàí, ýì-
øóäî-âëàêûì ñàëàòûø ïûøòàø ãûí, ïåø 
ïàéäàëå. Èêìûíÿð ðåöåïòûì òûëàíäàò 
òåìëåíà.

Ò™ÐËÅÌØÓÄÀÍ  
Ê¢ëûò: 150 ã ò¢ðëåìøóäî (ïîäîðîæíèê) 

ëûøòàø, 100 ã øûë àëå êå÷-ìîãàé êîëáàñà, 
1 øîëòûìî ìóíî, 20 ã õðåí, 25 ã óæàð øîãàí, 
øèí÷àë, ìàéîíåç, óêðîï, ïåòðóøêî.

Ò¢ðëåìøóäî ëûøòàøûì, êîëáàñàì, ìó-
íûì, óæàð øîãàíûì òûãûäûí ï¢÷êåäûçà, ò¸ð-
êåø õðåíûì í¢æûçà. Òàìæå äåíå øèí÷àëûì 
øàâàëòûçà, ìàéîíåçûì ïûøòûçà, ïûðëÿ âà-
ðûçà. ™ìáà÷ûíæå óêðîï äà ïåòðóøêî äåíå 
ñºðàñòàðûçà.

ÏÍ 3 10 17 24
ÂÒ 4 11 18 25
ÑÐ 5 12 19 26
×Ò 6 13 20 27
ÏÒ 7 14 21 28
ÑÁ 1 8 15 22 29
ÂÑ 2 9 16 23 30



ÏÎÐÎ ØÎÌÀÊ

Ýí îí÷û÷ ëèéûí øîìàê,
Êóàòëå, ïåø ïîðî óëìàø.
×ûí, ëèéûí îãûë éîìàê
Ò¢‰àëòûøäûìå èê Þìûíàê.

Øåðãå ïåø êàæíå å‰ëàí
Øîìàê ïî÷åø øî÷øî ò¢íÿ.
Ï¢ðûøº ï¢ðåí êàæíûëàí
Ìóòëàíàø ñàé øîìàê äåíå ãûíà.

Øî÷ìî âåðøºðûì, ï¢ðò¢ñûì
Ñûëíå ìóò äåí(å) ìîêòàëòàø.
Îéãûø, òóòêàðûø ëîãàëøûì
Ïîðî ìóò äåí(å) øûìàòàø.

Ïèñå ïåø âèéæå øîìàêûí:
Ïîëøåí êåðòåø éîäøûëàí.
Ýðäåíå, êàñòåí, êàæíå êå÷ûí
Êóìàë ìó÷àøäûìûí Þìûëàí.

Ìàðèÿ ßêîâëåâà.
Àðûí ñåëàñå Èèñóñ Õðèñòîñûí 

Øî÷ìûæî ë¢ìåø õðàì ïåëåíûñå 
«Ïûð÷å» ðóøàðíÿ øêîë.

Ìåäâåäåâî ðàéîí Ïóðñàíóð 
(Êóçíåöîâî) ñåëàñå 
Âëàäèìèðñêèé Þìûí Àâà 

ë¢ìåø ÷åðêûí ïðèõîäûøòûæî Êóãå÷å 
ïàéðåìëàí ïºëåêëàëòøå ìåðîïðèÿòèé-
âëàê ëèéûíûò.

Íóíûí êîêëà ãû÷ èêòûæå – «Êóãå÷å ïîëûø» 
àêöèé. Òóäî ïðèõîäûñî øóêî øî÷øàí åø-
âëàêëàí ïîëûø ñåìûí ýðòàðàëòåø. Òóøêî 
ûíäå èêìûíÿð èé óëî ñåëà óøíà. Êåâûòëàøòå 
ë¢ìûí øûíäûìå àòûëàøêå ò¢ðëº êî÷êûø 
ñàòóì îïòàò, à ÷åðêûøòå âåðà‰äûìå ÿøëûêûø 
îêñàì êåðòìå ñåìûí ïîãàò. Òåíèé øóêî 
øî÷øàí øûì åøëàí òðàïåçíûéûøòå ïàéðåì 
êàñûì ýðòàðûìå, ïàéðåì ÷åñ  äåíå ñèéëûìå, 
àêöèéûøòå ïîãûìî ñàòóì äà øèéâóíäûì 
ïóûìî. À  éî÷à-âëàêëàí øåðå ïºëåêûì 
êó÷ûêòûìî. Ïðèõîäûí íàñòîÿòåëüæå Âàñèëèé 
à÷à ÷ûëàøò äåíàò ÷îí ïî÷ûí ìóòëàíåí, ïàéðåì 
äåíå óëî êóìûëûí ñàëàìëåí. Ñîöèàëüíûé 
ïîëûø ïàøàì âèêòàðåí êîëòàø Âàñèëèé 
à÷àëàí ïðèõîæàíêà Ã.Ï. Ëÿìèíà ïîëøåí øîãà.

Ïóðñàíóð ñåëàñå éî÷àñàäàò ºðäûæåø 
êîäûí îãûë. Òûøòå Êóãå÷å ïàéðåìûì 
ýðòàðûìàø ïîðî é¢ëàøêå ñàâûðíåí øóêòåí. 
Òåíèÿò «Êîí¸ê-Ãîðáóíîê» ãðóïïûø êîøòøî 
èêøûâå-âëàê ò¢ðëº êóøòûìàøûì îí÷ûêòåíûò, 
ïî÷åëàìóòûì, øîøî äà Êóãå÷å ïàéðåì 

íåðãåí ìóðî-âëàêûì ñûëíûí éî‰ãàëòàðåíûò. 
Èçèðàê ñöåíêûìàò ìîäûíûò. À  ÷åâåð ìóíî 
äåíå ýðòàðûìå ìîäûø-øàìû÷ êàæíå éî÷àí 
êóìûëæûì íºëòàëûíûò.

Ïàéðåì êîíöåðòûì â¢äûøº âîñïèòàòåëü 
Å.È. Âîëêîâà éî÷à äà îí÷àø òîëøî à÷à-àâà-
âëàêûì Êóãå÷å ïàéðåìûí èñòîðèéæå äåíå 
ïàëäàðåí.

Êóãå÷å ïàéðåì éûðâàø àëà-ìîãàé 
þçî âàøòàëòûøûì ïóðòà: ï¢ðò¢ñ  ûëûæ 
ïîìûæàëòåø, àéäåìûí ÷îíûøòûæî êóàí êóìûë 
èëàíà. ×îí âàø-âàø ïîëøàø, èêòå-âåñûëàí 
ïîðûì ûøòàø ¢æåø. Òåê òèäå øèæìàø èäàëûê 
ìó÷êî, âåñ  Êóãå÷å ïàéðåì òîëìåø îãåø éîì. 
Àéñòà Þìûì æàïëåí, òóäûí ê¢øòûìûæûì 
øóêòàø òûðøåí èëàø ò¢‰àëûíà.

Åëåíà ÂÎËÊÎÂÀ.


