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ãîäñåê ëåêòåø.ãîäñåê ëåêòåø.

Ñâÿòîé êóãåçûíà-âëàêûí àðíÿñå 
èê êå÷å, 29 äåêàáðü, Éîøêàð-

Îëàñå Áëàãîâåùåíñêèé ñîáîðëàí ïåø 
ïèàëàí ëèéûí. Òóíàì òûøòå Þìûí Àâàí 
«Ìèðîíîñèöêèé» èêîíûæ ë¢ìåø ¢ëûë 
õðàìûì ñâÿòèòëûìå. Òèäå ñâÿòîé òàèíñòâûì 
äà òóøòî èêûìøå Ëèòóðãèé ñëóæáûì Éîøêàð-
Îëàí äà Ìàðèé Ýëûí ìèòðîïîëèòøå Èîàíí 
âóéëàòåí. Âëàäûêà äåíå ïûðëÿ Éîøêàð-Îëàñå 
åïàðõèàëüíûé óïðàâëåíèéûí ñåêðåòàðüæå 
èåðîìîíàõ Ñåðàôèì (Ïàñàíàåâ), Éîøêàð-Îëà-
ñå ÷åðêå îêðóãûí áëàãî÷èííûéæå ïðîòîèåðåé 
Àíäðåé Íîðêèí, Áëàãîâåùåíñêèé ñîáîðûí 
êëþ÷àðüæå ïðîòîèåðåé Ñåðãèé Ïîãëàçîâ äà 
ñîáîðûí ÷ûëà êëèðèêøå ñëóæèòëåíûò. ×åðêå 
ìóðî-âëàêûì ðåãåíò-âëàê Òàòüÿíà ×åðíîâà äåí 
Íàäåæäà Ïîçäååâàí âóéëàòûìå «Áëàãîâåñò» 
õîð ìóðåí.

Óìáàêûæå - 2-øî ëàøòûêûøòå. 

Þìûí ó ïºðòûøòûæº Þìûí ó ïºðòûøòûæº 
Ãîñïîäüûì ÷àïëàíäàðûçà!Ãîñïîäüûì ÷àïëàíäàðûçà!



Ýí îí÷û÷ â¢äûì ñâÿòèòëåíûò, 3-øî äåí 6-øî 
÷àñûì ëóäûíûò äà êóãó ïàãàëûìàø äåíå 
âëàäûêà Èîàííûì âàøëèéûíûò. Òóäî ïðåñòîë 
íåãûçûø äà àíòèìèíñûø ïûøòûøàø ìîùî-
âëàêûì êîíäåí. Âàðà õðàìûì ñâÿòèòëûìå 
÷èí ò¢‰àëûí. Ñâÿòèòëûìå ðàäàì Õðèñòîñûì 
ûðåñåø ïóäàëûìûì, Òóäûí êîëûìûæûì, 
Ûðåñ  ãû÷ âîëòåí, Òóäûí ÿíäàð Êàïøûì 
ìóøìûì, ÷èêòûìûì, òîéûìûì óøåøòàðà. 
Òûãå øêå ðàäàìæå äåíå ïðåñòîë äà òóäûí 
îáëà÷åíèéæå, ñëóæáûøòî êó÷ûëòàëòøå ÷ûëà 
àòå äåí ¢çãàð, æåðòâåííèê, àëòàðüûí äà õðà-
ìûí êºðãûæº ñâÿòèòëûìå ëèéûí. Ïðåñòîëûø 
Âèôëååìûøòå îðëàíäàðåí ïóøòìî ñâÿòîé-
øàìû÷ûí, à àíòèìèíñûø – ñâÿùåííîìó÷åíèê 
Âëàäèìèðûí, Êèåâûñå ìèòðîïîëèòûí – 
ìîùûøòûì ïûøòåíûò. Íèíå ñâÿòîé-âëàê 
ûíäå êàæíå ÷åðêå ñëóæáûøòî ìåìíàí äåíå 
ïûðëÿ êóìàë øîãàø ò¢‰àëûò.
×î‰åí ÿìäûëûìå õðàì ñâÿòèòëûìå äå÷ 
îí÷û÷ òûãëàé îðàëòûëàí âåëå øîòëàëòåø, 
à ñâÿòèòëûìå äå÷ âàðà òóäî Þìûí ïºðòøº 

×ÅÐÊÛÌ ÑªÐÀÑÒÀÐÀØ ÃÎÑÏÎÄÜ   Ü   
                            ÉªÍÛÌ ÏÓÀ

ëèåø! Òûãàé êóãó ïàéðåì ñëóæáî ïûòûìåêå, 
âëàäûêà Èîàíí òû êå÷ûí òûøêå êóìàëàø 
òîëøî ÷ûëà å‰ûì óëî êóìûëûí ñàëàìëåí 
äà ìàíûí: «Þìûí àéäåìûì ÷îò ÷àìàíûìûæ 
äåíå ìå òà÷å Áëàãîâåùåíñêèé êàôåäðàëüíûé 
ñîáîðûí ¢ëûë õðàìæûì Þìûí Àâàí 
«Ìèðîíîñèöêèé» èêîíûæ ë¢ìåø ñâÿòèòëûøíà. 
Âåò 1647 èéûøòå òèäå ÷óäîòâîðíûé þìî‰àì 
ìóìåêå, òóäûì Êðåñòíûé õîä äåíå ýí îí÷û÷ 
Öàðåâîêîêøàéñêûí ñîáîðíûé õðàìûøêûæå 
êîíäåíûò óëìàø, à âàðà êóãûæà äåêå Ìîñêîø 
øóìåø Êðåñòíûé õîä äåíàê íà‰ãàåíûò. 
Þìûí Ýí ßíäàð Àâàæå Øêå èêîíûæûì 
òûøòå îí÷ûêòûìûæ äåíå ìåìíàí ìàðèé 
êóíäåìíàì Øêåíæûíëàí øîòëûìûæûì å‰-
âëàêëàí ïàëäàðåí. Òóäî ìåìíàìàò Øêàëàíæå 
øî÷øûëàí íàëûí äà Øêå àðàëûøå ëåâåäûøûæ 
äåíå ëåâåäûí. ×ûëàì Ï¢ðûøº Þìûëàí äà 
Þìûí Àâàëàí ìå ÷ûëàí ïûðëÿ òàóì ûøòûøíà. 
Ìåìíàí êîêëà ãû÷ êàæíûæå òà÷å ñâÿùåííûé 
òèäå êóãó òàèíñòâûí ó÷àñòíèêøå ëèéûí. 
Þìûëàí ÷ûëà âåð÷àò òàó!»

Ðîøòî – ïðàâîñëàâíûé êàëûêûí ýí 
âó÷ûìî äà éºðàòûìå ïàéðåìæå. 

Êàæíå å‰ òèäå êå÷å äå÷ ìîãàé-ãûíàò 
øîíûäûìî äà âó÷ûäûìî ïºëåêûì âó÷à. 
Ñîòíóð ñåëàñå Ñâÿòîé Òðîèöå ë¢ìåø õðàìûí 
ïðèõîæàíæå-âëàêëàí òûãàé ïºëåê ÷ûíàê ëèå: 
Ðîøòî ïàéðåìûí ñûëíå êîæøî Ðóøàðíÿ 
øêîëûí ó ïºëåìûøòûæå ÷¢êòàëòå.

Ýí îí÷û÷ Èãîðü à÷à ñàëàìëûìå ìóòûì 
îéëûø. Ðîøòî ïàéðåìûí òðîïàðüæûì 
ìóðàëòûìåê, Ñîòíóð øêîëûí 4-øå 
êëàññûøòûæå òóíåìøå-âëàê «Òåðåìîê» 
éîìàêûì ìîäûí îí÷ûêòûøò. É¢øòº êóãûçà 
äåí Ëóì¢äûð èêøûâå-âëàêëàí ïºëåêûì 
êó÷ûêòûøò, èêòå-âåñûëàí ïîëøåí, êóãóðàê-
âëàêûì ïàãàëåí, Þìûí ê¢øòûìàøûæå-âëà-
êûì øóêòåí èëàø òûëàíûøò.

Ìó÷àøëàí Èãîðü à÷à ÷ûëàøòûì ÷åðêå 
ïåëåíûñå òðàïåçíûéûøêå òóòëî ÷åñûì 
òàìëàø ¢æº.

Àëåâòèíà ×ÅÐÍÎÂÀ. Þëñåð êóíäåì.

òûãëàé îðàëòûëàí â
à ñâÿòèòëûìå äå÷ âàðà òóäî

Âó÷ûìî äà Âó÷ûìî äà 
éºðàòûìå éºðàòûìå 
ïàéðåìíàïàéðåìíà



ÞÌÎ ÏÎÐÎ ÏÈÀËÛÌ ÊÎËÒÅÍÞÌÎ ÏÎÐÎ ÏÈÀËÛÌ ÊÎËÒÅÍ
Åïèñêîï Ôåîôàí òûãàê Âåðåéñêèé 

àðõèåïèñêîï, ñâÿòîé îðëàíûøå Èëëàðèîíûí 
(Òðîèöêèéûí) ïîäâèãøå íåðãåí êàëàñêàëåí. 
«Þìûì ïîêòûëìî èéëàøòå àðõèåïèñêîï 
Èëëàðèîíûì ìîëî ñâÿùåííèê-âëàê äà Þìûì 
æàïëûøå ìèðÿí-âëàê äåíå ïûðëÿ Ñîëîâåöêèé 
îòðîøêî ëàãåðüûø êîëòåíûò, – îéëåí òóäî. 
– Òèäå ëàãåðü Ñîëîâåöêèé ìîíàñòûðüûøòå 
âåðëàíåí óëìàø. Òóøòî àðõèåïèñêîï ÿòûð 
íåëå èéûì ýðòàðåí, äà ìîëî çàêëþ÷åííûé-
âëàêûí ÷îí ëûïëàíäàðûøûøò ëèéûí. À 
èêàíà Þìûí ïîëøûìî äåíå òóäî êàçàìàò 
íà÷àëüíèêûì â¢äûø ïóðå‰ãàéûìå äå÷ óòàðåí, 
òûãå òóäëàí Þìûëàí ¢øàíûìå êîðíûø 
øîãàëàø ø¢êàëòûøûì ûøòåí.

Ìå òà÷å Õðèñòîñëàí ¢øàíûìûæëàí 
êºðà îðëûêûì ÷ûòûøå, íî êîëûìåøêûæå 
Òóäëàí ¢øàíûøå ñâÿòîéûì ïîðûí øàðíåíà. 
Àðõèåïèñêîï Èëëàðèîí èëûøûøòûæå 
×åðêûëàí ñëóæèòëûìå êîðíûì îéûðåí íàëûí, 
øûãûðåìäûìûì îí÷ûäå, ë¢ääå äà éºðàòåí 
Þìûí ìóòøûì êàëûê äåêå íàìèåí øóêòàø 
òûðøåí. ×îíæî Ñîëîâåöêèé ëàãåðüûøòå 1929 
èé 28 äåêàáðüûøòå Þìûí êèäûø êàåí. Êûçûò 
òóäûí ñâÿòîé ìîùüûæî Ìîñêâàñå Ñðåòåíñêèé 
ìîíàñòûðüûøòå àðàëàëòåø. ™øàíåì: ñâÿòîé 
îðëàíûøå Èëëàðèîíûí ìîëèòâàæ äåíå 
Ãîñïîäü ìûëàííàò ëûïëàíûìàøûì ïóà, 
ïðîñòèòëà äà óòàðàëòìàø äåêå ïå‰ãûäûí 
êàÿø êîðíûì îí÷ûêòà».

Ìó÷àøëàí åïèñêîï Ôåîôàí Âîëæñê äà 
Øåðíóð åïàðõèéûí äóõîâíèêøå ïðîòîèåðåé 
Åâãåíèé Ïàíèíûì Ñóêñûæûí êå÷ûæ äåíå 
ñàëàìëåí, ×åðêûëàí ñëóæèòëûìå êîðíûøòûæî 
òàçà äà êóæó êóðûìàí ëèÿø òûëàíåí.

Òûãàê òû êå÷ûí Þìûí Àâàí Êàçàíñêèé 
èêîíûæî ë¢ìåø õðàìûì ÷î‰ûìàøòå 
äà ñºðàñòàðûìàøòå òûðøûøå-âëàêëàí 
Òàóøòûìàøàí ñåðûøëàì êó÷ûêòåíûò.

Âîëæñê åïàðõèéûí ïðåññ-ñëóæáûæî.

Êîäøî èäàëûê ìó÷àøûøòå, 
28 äåêàáðüûøòå, Âåðåéñêèé 

àðõèåïèñêîï, ñâÿòîé îðëàíûøå 
Èëëàðèîíûì (Òðîèöêèéûì) ïàãàëåí 
øàðíûìå êå÷ûí, Âîëæñê äà Øåðíóð 
åïàðõèéûí åïèñêîïøî Ôåîôàí Þëñåð 
êóíäåì Ê¢ñîëà (×àñîâåííûé) ÿëûøòå 
Þìûí Àâàí Êàçàíñêèé èêîíûæî ë¢ìåø 
÷åðêûì ñâÿòèòëåí äà Þìûí ëèòóðãèéûì 
ýðòàðåí. Òóäëàí Âîëæñê îëàñå Ñâÿòîé 
Èîàíí Êðîíøòàäòñêèéûí õðàìæûí 
íàñòîÿòåëüæå ïðîòîèåðåé Åâãåíèé Ïàíèí, 
Ïàìàð ñåëàñå Ñâÿòîé Òðîèöå ë¢ìåø 
õðàìûí íàñòîÿòåëüæå Ñåðãèé Ïåòðîâ, 
Íèêîëüñêèé êàôåäðàëüíûé ñîáîðûí 
êëèðèêøå-âëàê: èåðåé Ñåðãèé Ïåðøàêîâ, 
èåðåé Âèòàëèé Óëüÿíîâ, äèàêîí Èîàíí 
Çàõàðîâ – ïîëøåíûò.

Ëèòóðãèéûì ìó÷àøëûøûæëà åïèñêîï 
Ôåîôàí ïðèõîæàí-âëàêëàí òåâå ìîì êàëàñåí: 
«À÷à, Ýðãå äà Ñâÿòîé Ø¢ëûø ë¢ìåø! Þìûí 
éºðàòûìå à÷à äà èçà-øîëüî, àêà-ø¢æàð-âëàê! 
Óëî ø¢ì-÷îíåì äåíå òà÷å ÷ûëàäàì Þìûí 
Àâàí Êàçàíñêèé èêîíûæî ë¢ìåø õðàìûì 
ñâÿòèòëûìå äåíå ñàëàìëåì. Øêå îéãûæî àëå 
êóàíæå äåíå òûøêå òîëøî êàæíå å‰ ëàñêà-
ëûêûì íàëæå, à ø¢ì-÷îíåøûæå òûíûñûì 
íà‰ãàéûæå ìàíûí, Þìî òà÷å òèäå ñûëíå 
÷åðêûëàí ïîñíà ïîðî ïèàëûì êîëòåí. Òèäå 
òûíûñûì ìå ÷îííàí ýí ê¢ëåøàí, ýí øåðãå, 
êóðûìàøëûê ïîÿíëûêøå ñåìûí àðàëûøàø 
óëûíà. Ìëàíäûìáàëûñûì ìå ìëàíäûìáàëà-
íàê êîäåíà. Õðàìûø ïóðûìåêûíà, ëèøûë 
å‰íà-âëàêûì ÷îííà äåíàê ïðîñòèòëåíà ãûí, 
Þìûí îí÷ûëíî ÷ûëà ñóëûêíàì êàñàðåí, ¢‰û-
øûí Ïðè÷àñòèéûì ïîäûëûíà ãûí, õðàì ãû÷ 
éºðøåø âåñåìøå ëåêòûíà: ÿíäàð, âàøòàëòøå, 
Þìî äåíå óøíûøî. À Þìî äåíå ïûðëÿ óëûíà 
ãûí, òóãåæå ìå òóäûí Ëåâåäûøûæå éûìàëíå 

ëèéûíà, ìûëàííà íèìî ë¢äûêøº îãûë».



ÏÐÅÑÒÎË ÎÍ×ÛËÍÎ ØÎÃÛØÎÏÐÅÑÒÎË ÎÍ×ÛËÍÎ ØÎÃÛØÎ

Ëåîíòèé à÷à øàãàë îãûë òûðøåí. Òóíûêòûøî 
äåí à÷à-àâà-âëàêëàí ò¢ðëº ñåìèíàðûì, 
ïåäàãîãè÷åñêèé êîíôåðåíöèéûì ýðòàðûìå. 
Êîäøî èéûí Ìîðêî ÷åðêå ïåëåí Ìàðèé 
ìèòðîïîëèéûí ìèññèîíåð ñúåçäøå ýðòåí. 
Òóøêî ê¢êøº óíà, äóõîâíûé ïðîñâåòèòåëü, 
ë¢ìëº ïðîïîâåäíèê-âëàêûì ¢æìº ûëå. 
Ìåìíàì Þìî äåêå ñàâûðàø ìàíûí, Ëåîíòèé 
à÷à òûãàé êóãó ïàøàì òûðøåí ûøòà. 
Ìûëàííàæå ãûíà ñàñêàäûìå ïóøå‰ãå ñåìûí 
ëåêòûø äå÷ ïîñíà êîäàø îãûë ûëå. Òåâå 
åâðåé êàëûêûì øûëòàëåí, Þìî Ìîèñåéëàí 
òûãå îéëåí: «Íàðîä ýòîò æåñòîêîâûéíûé» 
(Èñõ.33,5). Ìûëàííàò òûãàé ëèÿø îãûë ûëå. 
Ìåìíàì çàïîâåäü ïî÷åø èëàø òóíûêòåí 
øîãàø ïàãàëûìå Ëåîíòèé à÷àëàí Þìî êóæó 
êóðûìûì ïóûæî. 

Ïðîòîèåðåé Íèêîëàé ×ÓÇÀÅÂ.

Ñâÿòîé Èîàíí Êðîíøòàäòñêèéûì 
øàðíûìå êå÷ûí Þìûí Êîí÷ûìî ë¢ìåø 
Ìîðêî ÷åðêûøòå ñîáîðíûé ñëóæáî 

ýðòûø. Ëèøûë ïðèõîäëà ãû÷ ñâÿùåííèê-âëàê, 
ìîëèòâàì éºðàòûøå äà Þìûí êîðíî äåíå 
êàÿø òûðøûøå-âëàê øàãàë îãûë òîëûíûò. Âåò 
òèäå êå÷ûí ÷åðêûí íàñòîÿòåëüæå ïðîòîèåðåé 
Ëåîíòèé à÷àí ïðåñòîë îí÷ûëíî êàëûê âåð÷ 
êóìàë øîãûìûæëàí êîëî âè÷ èé òåìûí.

Ýðòåí êàéûøå ïàãûòûì îí÷àëàø ãûí, ºðàø 
âåëå êîäåø, ìîì ãûíà ûøòàø ëîãàëûí îãûë 
Ëåîíòèé à÷àëàí?! Òóäûí Ìîðêûø ñëóæèòëàø 
òîëìûæ ïî÷åø (îí÷û÷ êèíîòåàòðûø ñàâûðûìå) 
÷åðêûí òîøòî çäàíèéæûì ðîí÷åí, ó êóãó ÷åðêûì 
íºëòûìº. Èêìûíÿð æàï ãû÷ êîëîêîëüíûì 
÷î‰ûìî. Øîðä¢ðûøòº ñâÿòîé àïîñòîë-âëàê 
Ïåòð äåí Ïàâåë ë¢ìåø ÷àñàìëàì, âàðàæûì 
÷åðêûì, Øèíüøàøòå Þìûí Àâàí Êàçàíñêèé 
þìî‰àæ ë¢ìåø õðàìûì íºëòûìº, ìîëî âåðåàò 
÷àñàìëà, ðóøàðíÿ øêîë, ïîêëîííûé ûðåñ  
øàãàë îãûë ûøòàëòûíûò. Èñïðàâèòåëüíûé 
êîëîíèéûñå êàçàìàòûøòå óëøî-âëàêëàí 
àéäåìå ò¢ñûì éîìäàðàø îãûë ìàíûí, Þìî 
äåêå ñàâûðíàøûøò èêìûíÿð èé òóäî äóõîâíûé 
à÷à ñåìûí ò¢ðëûí ïîëøåí øîãåí. Òþðåìíûé 
õðàìûì ÷î‰àø ò¢‰àëòûøûì ïûøòåí. 

Ìîðêî ñåëàøòå õðàìûì ïî÷ìåêå äà Þìûí 
ñëóæáî ðàäàì èêøûðûìûí êàÿø ò¢‰àëìåêå, 
êàëûêëàí Þìûí øîìàêûì òóíûêòàø 
ê¢ëåøëûê ëåêòûí. ×åðêûí èê ýí ò¢‰ ïàøàæå 
– äóõîâíî-íðàâñòâåííûé âîñïèòàíèé. Òûãàé 
âîñïèòàíèéûí ò¢‰àëòûøûæûì øêîëûøòî 
ïóàø, ó÷èòåëü-âëàêûì òèäå ïàøàø óøàø 



Ó Òîðúÿë ñåë ñå õð ìë í – 200 èé

Éîøêàð-Îëàñå äà Ìàðèé Ýëûñå 
ìèòðîïîëèé ïåëåí ÷óìûðûìî 

ìèññèîíåð õîð ñâÿùåííèê-âëàêëàí 
ìàðèé éûëìå äåíå Þìûí ëèòóðãèéûì 
ñëóæèòëàø ïîëøåí êîøòåø. Êîäøî ãàíà 
òûãàé ñëóæáî Çâåíèãîâî ðàéîí ×àêìàðèé 
ñåëàøòå ëèéûí.

Ïðîâîé êóíäåì ×àêìàðèé âåëûøòå êàëûê 
Þìûëàí ¢øàíåí èëà, àðíÿøòå êóä êå÷å ïàøàì 
òûðøåí ûøòà, à øûìøå êå÷ûí, ðóøàðíÿí, 
Þìûëàí òàóøòàø ÷åðêûø òîëåø. Ñàíäåíå 
íóíûí ÷îíûøòûøò ïûëïîìûøûñî êóàí òóë 
÷¢÷êà, øèí÷àîí÷àëòûøûøò òûíûñëûê äåíå 
âîëãàëòåø, ÷óðèéûøò ïîðûëûêûì øàâà. 
Òèäûì ìûé òû êóíäåìûø ìèéûìåì ãîäûì 
óæûì. Òóíàì ×àêìàðèé ñåëàñå Ñâÿòîé 
Òðîèöå ë¢ìåø ÷åðêûøòå Þìûí ëèòóðãèé 
ìàðëà ëèéûí. Ñëóæáûì ñâÿòèòåëü Íèêîëàé 
Ìèðëèêèéñêèé ë¢ìåø Êîæëàñîëà õðàìûí 
íàñòîÿòåëüæå äà Îëûêìàðèé ÷åðêå îêðóãûí 
áëàãî÷èííûéæå ïðîòîèåðåé Àëåêñåé Íèêèòèí 
ñëóæèòëûø. Ëèòóðãèéûøòå ìóðàø Éîøêàð-
Îëàñå äà Ìàðèé Ýëûñå ìèòðîïîëèé ïåëåí 
÷óìûðûìî ìèññèîíåð õîð ìèåí. Òóäûì 
ðåãåíò Èðèíà Ëåáåäåâà âóéëàòà. Ñëóæáûø 
êàëûê ð¢æ ïîãûíåí. Ñâÿòîé Ïûð÷åñûìàò ÿòûð 
å‰ ïîäûëûí. Òûñå êàëûê ñàéûí ïàëà: Þìûí 
ëèòóðãèé àéäåìûí óø-àêûëæûì âîëãàëòàðà, 
ø¢ì-÷îíûøêûæî òûíûñëûêûì øû‰äàðà, 
ïàøàì ÷ûí âèêòàðàø âèé-êóàòûì ïóà, à Ñâÿòîé 
Ïûð÷åñ  Þìî äåíå óøà. Ñâÿòîé ïðàâåäíûé 
Èîàíí Êðîíøòàäòñêèé Þìûí Ëèòóðãèé íåðãåí 
òûãå îéëåí: «Ñâÿòîé Ïðåñòîëûø êèíäå äåí 
éîøêàð àðàêàì êîíäàò. Þìûí Ëèòóðãèé ãîäûì 
íóíî Õðèñòîñûí Êàïûøêûæå äà Â¢ðûøêûæº 
ñàâûðíàò. Òèäå ïåø êóãó òàéíå, òóäûì ñóêñî-
âëàêàò óìûëåí îãûò êåðò. Õðèñòîñûí Ñâÿòîé 
Òàéíûøêûæå ïóðòûìàøûì «ïðè÷àñòèé» 

ÌÀÐÈÉ ÉÛËÌÅ ÄÅÍÅ ÞÌÛÍ ËÈÒÓÐÃÈÉÌÀÐÈÉ ÉÛËÌÅ ÄÅÍÅ ÞÌÛÍ ËÈÒÓÐÃÈÉ

ìàíûò. Þìûí Ëèòóðãèéûø ïðè÷àñòèéëàí 
ÿìäûëàëò òîëøî å‰ øêå êºðãûøêûæº 
Õðèñòîñûí Êàïøûì äà Â¢ðæûì íàëåø. Òóäûí 
÷îí-ïºðòûøêûæº Ãîñïîäü Øêå ïóðà, òûãå ÷îí 
Þìûí õðàìæå ëèåø. Ãîñïîäü ñóëûêàí ÷îíûø 
ïóðà, òóøòî ÷ûëà îñàëûì é¢ëàëòà. Àéäåìûí 
÷îíæî Þìûí ïºðò ëèåø».

Ëèòóðãèé äå÷ âàðà ìèññèîíåð õîðûí 
ìóðûçûæî-âëàê ñëóæáûø òîëøî-âëàêëàí 
êàëûê ìóðî-âëàêûì ìóðàëòûøò, âàðà òà÷ûñå 
èëûø íåðãåí ÷îí ïî÷ûí êóòûðûøò. Óíûêà-
âëàê øî÷ìî ìàðèé éûëìå äåíå îãûò êóòûðî, 
òåëåôîí äåíå âåëå ìîäûí øèí÷àò ìàíûí, 
êîâàé-âëàê ºïêåëàëò êóòûðûøò. À  èê êîâàé 
ïåø óøàí ìóòûì îéëûø: «Òå‰ãå÷å òåëåâèçîð 
äåíå èê ë¢ìëº ìóðûçûì îí÷ûêòûøò. Òóääå÷ 
æóðíàëèñò éîäî: «Òå éî÷àëàíäà òåëåôîíûì 
ìîäàø ïóýäà ìî?» Êóìäàí ïàëûìå ìóðûçî 
òûãå âàøåøòûø: «Éî÷à-âëàê à÷à-àâàøòûí 
ïîðî øîìàêûøò äåíå âîñïèòàòëàëòøàø 
óëûò, à èíòåðíåò îãûë íóíûì òóíûêòûøàø. 
Ìûé éî÷àì-âëàêëàí íèìîãàé ñìàðòôîí äåí 
àéôîíûì îì ïó». Ë¢ìëº å‰ òûãå îéëà ãûí, 
ìåæå ìîëàí øêå óíûêàíàì èíòåðíåò êèäûø 
ïóûøàø óëûíà?»

×ûí. Éî÷àì à÷à-àâà ïîðûí òóíûêòåí 
êóøòûøàø, íî ÷àìàíàø ëîãàëåø, òà÷å éî÷àíàì 
ðåêëàìå âåëå òóíûêòà. ™øàíåí êîäûíà, ìàðèé 
éûëìå äåíå ýðòàðûìå Þìûí ëèòóðãèé øî÷ìî 
éûëìûëàííà óòûð ò¢âûðãåí ïåëåäàëòàø 
âèé-êóàòûì åøàðà. À÷à-àâà äåíå ïûðëÿ 
èêøûâå-âëàê ìîëèòâàì ìàðëà ëóäàø, Þìûí 
ëèòóðãèéûøòå éî‰ãàëòøå íûæûë ñåì ïî÷åø 
ìàðëà ìóðûì ìóðàø ò¢‰àëûò ãûí, àâà øºð 
äåíå øû‰äàðàëòøå øî÷ìî éûëìå àéäåìå ÷îí 
ãû÷ ñàäàê øûòåí ëåêòåø. Âåò Þìî ìûëàííà 
ìàðèé éûëìûì ïóýí.

Àëåâòèíà Òàíûãèíà.



Ìîðêî ðàéîíûñî Ý‰åðñîëà ÿë 
Àðûí ñåëàøòå âåðëàíûøå Èèñóñ  
Õðèñòîñ  Øî÷ìî ë¢ìåø õðàìûí 

ïðèõîäûøêûæî ïóðà. ×åðêå òîðàøòûðàê 
âåðëàíåí ãûíàò, Ý‰åðñîëàøòå èëûøå-âëàê 
Þìûí ëèòóðãèéûø êîøòûò. À  êóä èé îí÷û÷ 
øêå ÿëûøòûøò éî÷à äåí êóãûå‰-âëàêëàí 
Ðóøàðíÿ øêîëûì Ìàðèé Ýë ò¢âûðàí ñóëëî 
ïàøàå‰æå Ï¸òð Ïàâëîâè÷ Ý÷åéêèíûí 
(25.04.1941-29.03.2006) èëûìå ïºðòûøòûæº 
ïî÷ûíûò. Ñåì¢çãàð ìàñòàð – Ðóøàðíÿ øêîëûì 
âóéëàòûøå Òàòüÿíà Âàñèëüåâíà Ãàâðèëîâàí 
÷¢÷¢æº. Ï¸òð Ïàâëîâè÷ Þìûëàí ¢øàíûøå å‰ 
ëèéûí, à êûçûò òóäûí ñóðòûøòûæî Þìûí Ìóò 
éî‰ãàëòåø. Òàòüÿíà Âàñèëüåâíàëàí Ý‰åðñîëà 
êíèãàãóäûøòî òûðøûøå Ëþäìèëà Èâàíîâíà 
Ìèõàéëîâà ïîëûøêàëà. Íóíî êîêòûíàò 
Éîøêàð-Îëà äà Ìàðèé Ýëûñå ìèòðîïîëèé 
ïåëåí ïàøàì ûøòûøå Øèí÷ûìàø ð¢äåðûì 
òóíåì ëåêòûíûò.

Éî÷à-âëàê ðóøàðíÿ åäà øêîëûø êîøòûò. 
Þìûí çàêîíûì, ìîëèòâàì òóíåìûò, ñâÿòîé 
×åðêûí ïàéðåìæå-âëàê äåíå ïàëûìå ëèéûò. 
Ò¢ðëº êèäïàøàì ûøòàò. Êóãûå‰-âëàê 

×ÎÍÛÌ ËÓØÒÀÐÛØÅ 
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êóøêûæìî åäà Ðóøàðíÿ øêîëûø ïîãûíàò. 
Íóíûí äåêå êàæíå ãàíà Àðûí ñåëà ãû÷ 
Íèêîëàé à÷à òîëåø. Ïðîòîèåðåé Íèêîëàé 
×óçàåâ êóãûå‰-âëàêëàí Þìûí Çàêîíûì 
òóíûêòà. Òûãàê èëûøûøòå ëåêòûí øîãûøî 
òóðãûæëàíäàðûøå éîäûø-âëàêûì êà‰àøàò, 
Ïîðî Óâåðûøòå âîçûìî ïî÷åø èëàø òóíåìàø 
êóòûðêàëàò, îæíûñî èëûøûì øàðíàëòàò, à 
âàðà, ø¢ì-÷îíûøòûì ëóøòàðåí, êàëûê ìóðûì 
ìóðàëòàò. Âåò Ðóøàðíÿ øêîëûø êîøòøî 
êàæíå êîâàé íåðãåí êíèãàì âîçàø ëèåø. 
Òåâå íàëàø Çèíàèäà êîâàéûì. Òóäûí èëûø 
êîðíûæî ºðûêòàðûøå, à Þìûëàí ïå‰ãûäûí 
¢øàíûìàøûæå ïîðûí êºðàíàø ñèòûøå. 
Çèíàèäà Ëàçàðåâíà Åôèìîâà 84 èÿø, òóäî 
Ìîðêî ðàéîí Øîðäóð êóíäåìûøòå øî÷ûí-
êóøêûí, Ý‰åðñîëàø ìàðëàí òîëûí. Êîêëàñîëà 
ýìëûìâåðûøòå ñàíèòàðêûëàí ïàøàì ûøòåí. 
Ïåëàøûæ äåíå êîêòûí êóä èêøûâûì îí÷åí 
êóøòåíûò. Êûçûò ïîðî Çèíàèäà êîâàéûì 12 
óíûêà êóàíäàðåí øîãà. Çèíàèäà Ëàçàðåâíà 
Ðóøàðíÿ øêîëûø èêûìøå êå÷å ãû÷àê 
êîøòåø äà èê ýí ïðèìåðíûé òóíåìøå ñåìûí 
îéûðòåìàëòåø. Çèíàèäà êîâàé îéëà: «Þìî 

äå÷ ïîñíà èê êå÷ûìàò èëàø îãåø 
ëèé. Þìî ãûíà ìûéûì ò¢ðëº ý‰ãåê 
äå÷ àðàëà».

Ïñàëòèðüûí 33-øî ïñàëî-
ìûøòûæî Äàâèä êóãûæà òûãå ìóðåí: 
«Òàìëåí îí÷ûçà äà Þìûí ìîãàé 
ïîðî óëìûæûì óæûäà: Òóäëàí 
¢øàíûøå å‰ ïîðî ïèàëàí!» ×ûíàê, 
Þìûì ïàëåí íàëøå àéäåìå ïîðî 
ïèàëàí, êå÷ òóäûí èëûø êîðíûæî 
îðãàæàí ãûíàò, ø¢ì-÷îíæûì Þìûëàí 
ïå‰ãûäå ¢øàíûìàøûæå ñîðòà òóë 
ñåìûí ûðûêòåí øîãà. Ý‰åðñîëà 
Ðóøàðíÿ øêîëûø êîøòøî êîâàé-
âëàê íåðãåíàò òûãå îéëàø ëèåø.

Àëåâòèíà Òàíûãèíà.
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Êóãó Îòå÷åñòâåííûé ñàðûøòå ôàøèñò 
êàøàêûì êûðåí øàëàòûìûëàí òåíèé 
75 èé òåìåø. Òûãàé øó÷êî ïàãûòûì 

èëåí ëåêòàø êàëûêëàí Þìûëàí ¢øàíûìàø ÷îò 
ïîëøåí. Ñàð êîðíûì ýðòûøå ñàëòàê-âëàê òûãå 
îéëåíûò: «Ñàðûøòå äà îêîïëàøòå Þìûëàí 
¢øàíûäûìå å‰ ëèéûí îãåø êåðò». Ñå‰ûìàø 
äåíå ïºðòûëøº ÿòûð ñàëòàêøå ñâÿùåííèê 
ðàäàìûø óøíåí. Íóíûí êîêëà ãû÷ èêòûæå – 
Âàñèëèé Ôåäîñååâè÷ Øâåö, ìèòðîôîðíûé 
ïðîòîèåðåé Âàñèëèé, Ïñêîâûñî åïàðõèéûí 
êëèðèêøå. Ôðîíòûøòî 1942 èé ôåâðàëü ãû÷ 
1945 èé ìàé ìàðòå ëèéûí, 1061-øå ñòðåëêîâûé 
ïîëêûí 272-øî ñòðåëêîâûé äèâèçèéûøòûæå 
ñëóæèòëåí, ìëàäøèé ñåðæàíò. Ñàð ìó÷êî èê 
ãàíàò ñóñûðãåí îãûë.

Âàñèëèé à÷àí øàðíûìàøûæ äåíå òåíäàìàò, 
ëóäøûíà-âëàê, ïàëûìûì ûøòåíà.

Ñâÿòèòåëü Íèêîëàéûí 
àðàëåí íàëìûæ íåðãåí

– Ñâÿòèòåëü Íèêîëàé äåíå ìûé òûãå 
âàøëèéûíàì. 1945 èé øîøûì íàñòóïëåíèé 
äå÷ îí÷û÷ àëà-êóäî íà÷àëüíèêøå ñàëòàê-
âëàêûì ðóøòìåøêûøò é¢êòàø ê¢øòåí. 
Êóãó òàíêîâûé êîðïóñ  òóøìàí âàøòàðåø 
îí÷ûêî òàðâàíåí, é¢øº òàíêèñò-âëàê êóðæøî 
íåìû÷ ñàëòàê-âëàêûì òàíêûøò äåíå òîøêåí 
ëàøòûðòûëûíûò. Ìèíîì¸òíûé äèâèçèîííà 
òàíê-âëàê ïî÷åø êàåí, äà ìûëàííà òûãàé 
ñ¢ðåòûì óæàø øó÷êûí ÷ó÷ûí.

É¢äëàí èê íåìû÷ ñåëà äåêå ìèåí øóíà, 
÷àñîâîé-øàìû÷ûì øîãàëòûëíà. Ýðé¢äûì 
ìûé ïîñò-âëàêûì òåðãûøûì, äà ïºðòûëøåìëà 
êîðíî ºðäûæêº øêå ïàøàì äåíå êîðà‰ûì. 
Âóåì ê¢ø íºëòàëüûì äà ºðìåì äåíå ò¢‰ìº 
ãàé ëèéûì: êàâàøòå ñëàâÿí áóêâà äåíå àëà-
ìîì âîçûìî, òû éûëìûì ïàëûäûìåìëàí êºðà 
«Þìî» ìóòûì ãûíà ëóäûí ìîøòûøûì. Òóíàìàê 
øèí÷àì ïî÷ûëòìî ãàé ëèéûí êàéûø, èëûø, 
òèäå èëûøûøòå øêå âåðåì íåðãåí øîíûìàø 
óøåì àâàëòûø. Ñàð ïûòûìûì óæàì àëå óêå? 
Ñàð äå÷ âàðà èëûøåì êóçå ñàâûðíà – ÷ûëà 
íåðãåí øîíêàëåí, âîëãûæìûìàò øèæûí îìûë, 
èê âåðûøòàê ïóäàëåí øûíäûìå ãàé øîãåíàì.

Ýðäåíå èê ïºðòûø ïóðûøûì. Ïºðò êºðãº 
àðó, ýøå êî‰ãàò é¢êøåí øóûí îãûë. Íåìû÷ 
îçà-âëàê àëà-êóøòî ì¢íäûðíº îãûë øûëûí 
êèÿò äûð, øîíàëòûøûì. Éûòûðàí ïîãåí 
øûíäûìå êðîâàòüûì ò¢êàëàø îãûë ìàíûí, 
äèâàíûø êåìåì êóäàø âîçûì. Íåðàëòàø 
ãûíà ò¢‰àëûíàì – ïºëåìûø êóãûçà ïóðåí 
øîãàëå. Ðóø å‰ëà êîåø. «Ãåðìàíèéûø òûãàé 
øî‰ãûìàò ïàøàì ûøòàø ïîêòåí êîíäåíûò 
ìî?» ìàíûí øîíàëòåí êîëòûøûì. «Êóøå÷ 

óëàò, êî÷àé? Êóçå òûøêå ëîãàëûíàò?» - 
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éîäûì. À  òóäî ìûëàì òûãå âàøåøòûø: «Òûé 
èëûøûí àêøå, êîëûìàø íåðãåí øîíêàëûøû÷. 
Ýðëà òèäå êîëûìàø äåíå øêå âàøëèÿò, íî 
îò êîëî. Àâàòûí êóìàëìûæëàí êºðà ñàð 
ïûòûìåø òûéûì èê ïóëÿò îãåø ò¢êº. À  
îí÷ûêûæûì ìûëàì ñëóæèòëàø ò¢‰àëàò». 
Âàðà òóäî óëî èëûøåì øåðûí ëåêòå, ñàðûø 
êàéûìåì äå÷ îí÷û÷ àâàìûí ê¢øòûìûæûì 
øóêòûäå êîäûìûìàò ëóêòûí îéëûø: «Òûé 
ñóëûêåòûì êàñàðåíàò, à Ïûð÷åñûì ïîäûëûí 
îòûë. Òèäëàí âåð÷ àâàòûì êóæó æàï îò óæ». 
Âàðà íàñòóïëåíèé ãîäûì òàíêèñò-âëàêûí 
øêåíûøòûì øîòäûìûí êó÷ûìûøòûì 
óøåøòàðûø äà «Íóíî ìóòûì êó÷àø ò¢‰àëûò» 
ìàíå. «Ë¢ìåòøå êóçå, êî÷àé?» – éîäûì äà 
êåìåì ÷èÿø ëàï ëèéûì. Âóåì íºëòàëüûì, êî÷àé 
óêå. Êóø ëèå? Ïºëåì ãû÷ ëåêòûì, ÷àñîâîé äå÷ 
éîäûì. À  òóäî «Ïºðòûø íèãº ïóðåí îãûë» 
ìàíåø. (Êîêëàø ïóðåí îéëåì: òèäå òàíêîâûé 
êîðïóñ  íåìû÷ çàñàäûø ëîãàëûí, ÷ûëà òàíê 
é¢ëåí, ïåø øóêî ñîâåò ñàëòàê ïûòåí. Òèäûì 
ïàëåí íàëìåêå, ìûé Þìûëàí ìóòûì ïóýíàì: 
«Òåòëà èê ÷¢÷àëòûø àðàêàìàò óìøàøêåì îì 
íàë».)

Âåñ  êå÷ûí ìûé ÷ûíàê êîëûìàø äåíå 
øèí÷àâàø ò¢êíûøûì. Àâòîìàòûì âà÷å ãî÷ 
ñàêåí, øòàáûø òàðâàíûøûì. Êàéûìåì ãîäûì 
êîðíî äå÷ èêòàæ âè÷ø¢äº ìåòð êîêëàøòå àëà-
ìî éîëò âîëãàëò êîäî. Éûðâàø ìåìíàí âîéñêà-
âëàê óëûò, êº òóøòî ëèéûí êåðòåø? Ëèøêûðàê 
ìèéûøûì ãûí, Þìî àðàëå – èíäåø íåìû÷ 
êîððåêòèðîâùèê øèí÷à, èêàíàøòå èíäåø 
àâòîìàò ¢ìáàêåì îí÷à. Ë¢ÿø îãûë ìàíûí, 
êîìàíäèðûøò ïàëûì ïóûø, à øêåæå âóéûøêåì 
àâòîìàòøûì âèêòûø. Òóíàì óëî èëûøåì 
øèí÷à îí÷ûëíåì ñ¢ðåòëàëò êîäî. Ìîì ûøòàø 
– îì ïàëå. Ë¢äìåì îí÷ûêòàø îãûë ìàíûí, 
ñàâûðíûøûì äà îøêûëàø ò¢‰àëüûì. Îøêû-
ëàì, à øêåæå ë¢éûìûì âó÷åì. Ê¢ îðà äåêå 
øóìåêåì, îðà øå‰ãåêå âèéäûìûí øó‰ãàëòûì, 
ñóñûðãåíàì øîíûøûì, à òèäå 
óëî ÷îãàøûëåì ê¢ýìàëòûí 
óëìàø. Òûëûøòûíà íåìû÷ 
êîððåêòèðîâùèê-âëàê óëìî 
íåðãåí øòàáûø óâåð-
òàðûøûì.

Èëûøå êîäìåìëàí ÷îò 
êóàíåíàì ûëå, ëà÷ òóíàì 
ñàð äå÷ âàðà ñóëûêåì 
êàñàðàø äà Ïûð÷åñûì 
ïîäûëàø êàÿø ìóòûì 
ïóûøûì. «Ìî äåíå êåðòàì, 
Þìûëàí ñëóæèòëàø 
ò¢‰àëàìàê» ìàíüûì.

Óìáàêûæå –
âåñ íîìåðûøòå.



Êûçûò ÷ûíûì îéëûøûæî ãûíà øàãàë, âåò ÷ûëà 
ò¢ðëº ìàññîâûé èíôîðìàöèé, òûãàê êèíî, 
òåàòð äà ëèòåðàòóð – ÷ûëàíàò øîÿì øàðàò. 
Øîÿì øàðûìûøò äåíå íèíå îñàë êîéûø-
øîêòûøûì «ñàéûø» ëóêòûò. 

Èêìûíÿð øîÿøòûì óøåøòàðåí, íóíûëàí 
÷ûí âàøìóòûì ïóýíà. 

Øîÿ: àëêîãîëü – êî÷êûø ïðîäóêò. 
×ûí: ÂÎÇ (Òàçàëûêûí Ò¢íÿìáàë 

Îðãàíèçàöèéæå) 1975 èéûøòå âîçåí: «Àëêîãîëü 
– êàëûêûí òàçàëûêøûì ïûòàðûøå íàðêîòèê». 
Ðóø âðà÷-âëàêûí XI Ïèðîãîâñêèé ñúåçäøå 
1915 èéûøòå òûãàé ðåçîëþöèéûì ëóêòûí: 
«Àëêîãîëüûì êî÷êûø ïðîäóêòëàí øîòëàø îê 
ëèé, òèäûì êàëûêëàí óìûëòàðûìàí».

Øîÿ: ñïèðòûí èçè äîçûæî ë¢äûêøº 
îãûë. 

×ûí: àëêîãîëü – íàðêîòèê, ñàíäåíå 
ë¢äûêøûäûìº äîçûæî óêå. 

Øîÿ: ãðèïï àëå êûëìûìå ÷åð äå÷ 
ïàðåìàø àðàêà – ýí ñàé ïîëûø. 

×ûí: Øèí÷ûìàøûí Ôðàíöóç Àêàäåìèéæå 
òèäûì ë¢ìûí òåðãåí äà äîêàçàòëåí: àëêîãîëü 
ýìëåí êåðòøå ñðåäñòâî îãûë, òóäî íèìîãàé 
âèðóñûì îê ïûòàðå. Ýìëàëòàø àðàêàì 
êó÷ûëòøî å‰-âëàêûí òàçàëûêûøò ëóøêà äà 
íóíî ÷¢÷êûäûíðàê ÷åðëàíàò.

Øîÿ: äèñòðîôèé äà âèòàìèí ñèòûäûìå 
ãîäûì; øîê ëèåø àëå àéäåìå óøûì éîì-
äàðåí êàìâîçåø ãûí, ÷îò êîðøòûìî àëå 
é¢øòº íàëìå ãîäûì ýìëàëòàø àëêîãîëüûì 
êó÷ûëòûò. 

×ûí: 1915 èéûñå Ïèðîãîâñêèé ñúåçäûøòàê 
êàëàñûìå: êûçûòñå ýì-âëàê àëêîãîëü äå÷ àëà-
ìûíÿð ïèñûí äà ñàéûíðàê ïîëøàò, äà òóäûí 
ãàé ë¢äûêøº îãûòûë. 

Øîÿ: àëêîãîëüûí èçè äîçûæî íû 
ïðîèçâîäñòâûøòî, íû òðàíñïîðòûøòî 
ë¢äûêøº îãûë. 

×ûí: ÷åõîñëîâàê ó÷åíûé-âëàê èêòåøëåíûò: 
øîôåð èê êðóæêà ïèâûì é¢ýø ãûí, àâàðèéûì 
7 ïà÷àø øóêî ûøòà. 50 ãð îø àðàêàì é¢ýø ãûí, 
30 ïà÷àø, à 200 ãð àðàêàì é¢ìº ãîäûì – 130 
ïà÷àø. 

Øîÿ: íîéûìî äå÷ âàðà, ïàãàð êîðøòûìî 
àëå òóøòî ÿçâå óëìî ãîäûì äà òûãàê 
àïïåòèòëàí èçèø ïîäûëàø ê¢ëåø. 

×ûí: àðàêà é¢ìº ãîäûì ýí îí÷û÷ ïàãàð 
îðëàíà, àëêîãîëü ìûíÿð ïå‰ãûäå, òóøòî ÿçâå 
ëèéìå ë¢äûêøûæº òóíàð êóãóðàê. 

Øîÿ: êîíüÿê äåí îø àðàêà â¢ðãîðíûì 
øàðàò; ø¢ì êîðøòûìî ãîäûì òèäå ñàéûí 
ïîëøà. 

×ûí: ÷¢÷êûäûí ïîäûëøî å‰ûí àëêîãîëüíûé 
ãèïåðòîíèé ëèåø àëå ø¢ìûñº ìèîêàðäøå 
ëîêòûëàëòåø.

Øîÿ: «êóëüòóðíî» é¢ìàøòå íèìî îñàëæå 
óêå, ÷ûëàí òûãå é¢ûò ãûí, íèìîãàé 
ïðîáëåìå îê ëèé ûëå. 

×ûí: êóëüòóð, óø, íðàâñòâåííîñòü àëå ïîðî 
êîéûø-øîêòûø – òèäå ÿíäàð âóéäîðûêûí 
ôóíêöèéæå. Àëêîãîëü âóéäîðûêûì ïûòàðà, 
òèäûì ïàëàø ê¢ëåø. ×ûëà àëêîãîëèê îí÷û÷ 
«êóëüòóðíî» é¢ûí.

Øîÿ: àðàêà àëêîãîëèê-øàìû÷ëàí 
âåëå óäàì ûøòà, íóíî îðëàíàò, à èçèø 
ïîäûëøî-âëàêëàí íèìîãàé óäà óêå. 

×ûí: àëêîãîëüûí êå÷-ìîãàé äîçûæî ÷ûëà 
å‰ûí âóéäîðûêøûì èê ñåìûíàê ïûòàðà, 

ØÊÅÍÄÛÌ ØÊÅ ØÊÅÍÄÛÌ ØÊÅ 
ÌÎËÀÍ ÏÛÒÀÐÅÒ?ÌÎËÀÍ ÏÛÒÀÐÅÒ?

«Êóãîëÿì òðàâèòëàø ÿìäûëûìå 
êî÷êûøûì òàìëåøòàðàò. À å‰-âëàêûì 

îðàäûì ûøòàø, àÿðòàø äà ¢ìûðûøòûì 
ê¢÷ûêåìäàø êó÷ûëòìî àëêîãîëüûì ÷àïëå 

àòûø òåìåí, ðåêëàìûì ûøòàò». 
Àëêîãîëü íåðãåí óìûëòàðûìå ãîäûì ýí 

ò¢‰æº – ÷ûíûì ïî÷ûí ïóûìàí, âåò àðàêà é¢ìº 
ïðèâû÷êå ï¢òûíåê øîÿø íåãûçëàëòåø. Àðàêà 
íåðãåí øîÿì îéëûøî àéäåìå êîê ò¢ðëº ëèåø: 
èêòûæå å‰-âëàêûí é¢ìûøò äå÷ ïàéäàì íàëåø, 
à âåñûæå òóäûí äå÷ øêåæå «çàâèñèìûé» ëèåø. 
Ìûéûí íû òèäûæå, íû òóäûæî óêå, ñàíäåíå 
÷ûíûì ãûíà îéëàø ò¢‰àëàì. Ïå÷àòüûøòå 
òûãå âîçûìûì ÿòûð ãàíà âàøëèéûíàì: àðàêà 
äå÷ ïîñíà àéäåìå òóêûìûí èëûøûæå øêå 
ÿìæûì éîìäàðà, ñàíäåíå òèäûí âàøòàðåø 
êó÷åäàëìàí îãûë, å‰-âëàêëàíàò é¢ìûì 
÷àðíàø ê¢ëåøûæå óêå. Òèäûí øîòûøòî ìîì 
êàëàñàø ëèåø? Óëî àéäåìå òóêûì êóðûìëà 
äåíå òûãå àðàêàì é¢ûí îãûë. Ø¢äº ìèëëèîí 
äåíå ìàãîìåòàí-âëàê àéûê èëûøûì ñàéëàí 
øîòëàò äà ò¢æåì èé óòëà àðàêàì îãûò é¢. 
Àéäåìûì ðóøòûêòàðûøå é¢ûøûì øóêåðòå 
îæíàê øîíåí ëóêòûíûò ãûíàò, ïûòàðòûø êîê 
êóðûìûøòî é¢ìº íàðå ìåìíàí äåíàò íèãóíàì 
é¢ûí îãûòûë. Îæíî óëàí èëûøå-âëàê ïàéðåì 
ãîäûì ì¢é ï¢ðûì é¢ûíûò, à òûãëàé å‰æå – 
ïóðàì, à ïå‰ãûäå é¢ûøûì êó÷ûëòûí îãûòûë. 
Àðàêà é¢øº äà òàìàêûì øóïøøî-øàìû÷ëàí 
êºðà êóãó ïàðûøûì íàëøå-âëàê øîÿì ë¢ìûí 
øàðêàëàø ò¢‰àëûíûò. 

Ò¢ðëº àÿðòûø äå÷ «çàâèñèìûé» ëèéûí 
îðëàíûøå å‰ëàí ÷ûíûì êàëàñåò, à òóäî 
êàëàñûìå ÷ûíûì óøûøêûæî äà ÷îíûøêûæî 
ïóðòà ãûí, øêå ÷åðæå äå÷ êóðûìåøëàí óòëåí 
êåðòåø. Àéäåìûí êºðãº âèéæûëàí ¢øàíåí, 
âðà÷ Øè÷êî øêå ìåòîäøûì íåãûçëåí. Òóäî 
íèìîãàé ýìûì àëå ìóòûì ïóûìàøûì îê 
êó÷ûëò, ÷ûíûì óìûëòàðûìå äåíå å‰-âëàêûì 
àðàêà é¢ìàø äà òàìàêûì øóïøìàø äå÷ óòàðà. 



é¢ìàø òóíàì ò¢ðëº ðåãèîíëàøòå 2 ãû÷ 
5 ïà÷àø ìàðòå øàãàëåìûí. Ïàøàøòå äà 
ìº‰ãûøòº å‰-âëàê àéûê ëèéûíûò. Àÿðãûìàø 
øàãàëåìûí. Îí÷û÷ñî äåíå òà‰àñòàðûìàøòå 
éî÷à êàæíå èéûí òóíàì 500 ò¢æåìëàí øóêî 
øî÷ûí, à å‰-âëàê 200-300 ò¢æåìëàí øàãàëðàê 
êîëåíûò. Òû èéëàøòå øî÷øî éî÷à-âëàê òàçà 
ëèéûíûò. Ïºðúå‰-âëàêûí ¢ìûðûøò êîêëà øîò 
äåíå 2,6 èéëàí øóéíåí. Ïàøàøòå ïðîãóë 30-
40% øàãàëåìûí. 

Øîÿ: øîíåì ãûí, é¢ìûì òóíàìàê 
÷àðíåí êåðòàì. 

×ûí: òèäûì øàãàë å‰ ûøòåí êåðòåø. 
Èêûìøå ðþìêûì êèäûø íàëìûæ ãîäûì 
àéäåìå ñàéûí ïàëûøàø: òèäå êîðíî ïåø 
øó÷êî. 

Øîÿ: âåñåëà ëèÿø èçèø ïîäûëàø 
ê¢ëåø. 

×ûí: ÷ûí âåñåëàì àéûê âóÿí å‰ ãûíà øèæûí 
êåðòåø. À  é¢øº-âëàêûí «âåñåëàøòûì» îí÷åí 
ºðàò.

Ïàëûìå ó÷åíûé, ïàòðèîò, ýëûí ÷ûëà ïîðî 
å‰æå-âëàê êàëûêûì àéûê èëûø äåíå èëàø 
¢æûò. Íàðêîòèêàí àÿðûì êó÷ûëòìàøûì 
ìåìíàí îáùåñòâå ãû÷ êóêëåí ëóêòàø ê¢ëåø. 
Àëêîãîëüûí êå÷-ìîãàé äîçûæàò ë¢äûêøº 
óëìûì øîòûø íàëûí, òóäûí äå÷ éºðøåø 
êîðà‰ìàí. Àéäåìå òóêûìûí ýí ñàé å‰æå-
øàìû÷ òèäûì ûøòàø êóðûìëà äåíå ¢æûíûò, 
âåò òèäûí äå÷ ïîñíà èëûøûøòå ïèàë ëèéûí 
îê êåðò. 

Ôåäîð Óãëîâ, 103 èéûì èëûøå 
÷àïëàíûøå õèðóðã, 1995 èéûøòå òèäûì 

âîçåí. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã îëà.

íåðâíûé êëåòêå-øàìû÷ êîëàò. Àéäåìå èçèø 
âåëå é¢ýø, à âóéæî íåðâíûé êëåòêå-âëàêûí 
ø¢ãàðûøêûøò ñàâûðíà.

Øîÿ: êóãó ïàéðåìûì àëå ñ¢àíûì àðàêà 
äå÷ ïîñíà êóçå ýðòàðåò? Ñàìûðûê-âëàêûí 
ïèàëûøò âåð÷ êóçå îò é¢? 

×ûí: ñ¢àíûøòå àðàêàì é¢ìàø ïðåñòóïëåíèé 
äåíå èêòàê. Àéäåìûí êàïêûëûøòûæå àðàêàì 
é¢àø íèìîãàé ïîòðåáíîñòü óêå. Ò¢ðëº 
ïàéðåìûøòå àðàêàì êó÷ûëòûí, å‰-âëàê 
èëûøûø òûãàé é¢ëàì øêå ïóðòàò. Êóãûå‰-
âëàêûí é¢ìûøòûì éî÷à-âëàê óæûò, êèíî äà 
òåëåâèçîð äåíå òèäûìàê îí÷àò. Òûãàé óäà 
é¢ëà, óäà óìûëûìàø äå÷ ïîñíà èëàø íèãóçå îê 
ëèé ìî? Êóøòî àðàêà îçàëàíà, òóøòî ìîðàëü äà 
íðàâñòâåííîñòü ëóøêà. Àéûê èëûø-é¢ëà âåð÷ 
øîãûìàøòå èíòåëëèãåíöèé îí÷ûëíî ëèéøàø. 
Ñàé ïðèìåðûì âðà÷, ó÷èòåëü, ïèñàòåëü, àêòåð, 
âóéëàòûøå å‰ îí÷ûêòûøàø. 

Øîÿ: àëêîãîëüûì óæàëûìàø ýëëàí 
ïàéäàì ïóà. 

×ûí: ðóø ýêîíîìèñò, àêàäåìèê Ñ.Ã. 
Ñòðóìèëèí «Õîçÿéñòâåííûé ðàñ÷åò è  
ïðîáëåìû öåíîîáðàçîâàíèÿ» ñòàòüÿøòûæå 
âîçåí: «ßäûì óæàëåí, å‰ûì àÿðòûìûëàí 
ïàðûøûì íàëìå äåíå íèãóçåàò êåëøàø îê 
ëèé». 

Øîÿ: àðàêàì óæàëûìûì ÷àðíàò ãûí, 
å‰-âëàêëàí ïàøàäàðûì ò¢ëàø îêñà îê 
ëèé. 

×ûí: àêàäåìèê Ñ.Ã. Ñòðóìèëèí, èíæåíåð 
È.À. Êðàñíîíîñîâ äà ìîëàò îéëàò: 
«Àëêîãîëüëàí êºðà ýêîíîìèêûøòå êàæíå èéûí 
100-120 ìèëëèàðä òå‰ãå éîìåø». Ýêîíîìèñò 
Á.È. Èñêàêîâ øîòëåí ëóêòûí: èê òå‰ãå 
ïàðûøûì ïóûøî àëêîãîëüûì é¢ìûëàí êºðà 
îáùåñòâûøòå ò¢ðëº àìàë äåíå 4-5 òå‰ãåàø 
óáûòêå ëèåø. 

Øîÿ: àðàêà íàïðÿæåíèéûì 
ëóøêûäåìäà, ñàíäåíå ïàéðåì àëå êàíûø 
ãîäûì èçèø ïîäûëìàí. 

×ûí: òóäî ïàøà éºðàòûìàø äåêå 
«íàïðÿæåíèéûì» ëóøêûäåìäàø ÷îò ïîëøà, 
âåò ïîäûëøî å‰ûí ïàøàì ûøòûìûæå 
éºðøûíàò îê øó. Ïîäûëìî äå÷ âàðà àéäåìûí 
êàïêûëæå îê êàíå, ýðäåíå òóäî à‰ûðãûøå 
âóÿí ïîìûæàëòåø, ïàøàøòàò àðàêà íåðãåí 
âåëå øîíà. 

Øîÿ: àðàêà é¢ìº äåíå îò êîëî. 
Ðîññèéûøòå ò¢æåì èé é¢ûò, à êàëûê ÷îò 
îê èçåì. 

×ûí: ïðîìûøëåííî-âèÿ‰øå ýëëàøòå èê 
å‰ëàí øîòëûìàøòå àðàêàì ìûíÿð é¢ìûì 
òà‰àñòàðàø ãûí, Ðîññèéûøòå òèäå öèôð ÷ûëà 
êóðûìûøòàò ýí èçè  ëèéûí. Îæíî àðàêà é¢ìº 
íåðãåí îãûë, à êóçå èëåí ëåêìå íåðãåí ÷îò 
øîíåíûò.

Øîÿ: «Ñóõîé çàêîí» íèãóøòàò íèìîãàé 
ïàéäàì êîíäåí îãûë äà êîíäåíàò îê êåðò. 

×ûí: 1914-1917 èéëàñå àëå 1985 èéûñå 
çàêîíûí ïàéäàæ íåðãåí íè  ðàäèî, íè  
òåëåâèäåíèé äåíå îéëåí îãûòûë, à øîÿì âåëå 
øàðåíûò,  êîìïðîìàòûì êû÷àëûíûò.

Øîÿ: 1985 èéûñå Óêàçëàí êºðà å‰-âëàê 
ñàìîãîí äåí ñóððîãàòûì é¢àø ò¢‰àëûíûò, 
ñàìîãîíûì øîëòûìûëàí êºðà ñàêûð 
ñèòåí îãûë, âèíîãðàä âîíäåðûì ÿòûð 
ðóýíûò, àðàêàëàí ÷åðåò ëèéûí. 

×ûí: èê å‰ëàí øîòëûìàøòå àðàêà 

òåë
øàð

Ø
ñàì
ñàñññ ì
ñèò
ðóý

Îðëàíûøå Âîíèôàòèé äåí ïðåïîäîáíûé 
Èëèÿ Ìóðîìåöûì øàðíûìå êå÷ûí, 1 ÿíâàðü 
é¢äûì, é¢äûì Éîøêàð-Îëàí èêìûíÿð 
õðàìûøòûæå ñëóæáî ëèéûí. À  Âîñêðåñåíñêèé 
ñîáîð âîêòåíûñå Èçè  Êàêøàí ý‰åð ñåðûøòå 
ñïîðò ìåðîïðèÿòèé-âëàê ýðòåíûò.



Òåíèé 7 ÿíâàðüûøòå Ìàðèé Òóðåê ðàéîí Àðáîð 
êëóáûøòî 14-øå ãàíà Ðîøòîì ïàëåìäûøíà. 
Ïàéðåìûø êàæíå èéûí Ìàìñèíåð ÷åðêå ãû÷ Ëåâ 
à÷à òîëåø. Àðáîð øêîëûí òóíåìøûæå-âëàê òèäå 
êå÷ûëàí ÷îò ÿìäûëàëòûò: ïàéðåìûí èñòîðèéæûì 
øûìëàò, ñöåíàðèé ïî÷åø ðåïåòèöèéûì ýðòàðàò, 
ìóðûì òóíåìûò. Òåíèÿò Ë.Í. Ñåì¸íîâàí âóéëàòûìûæ 
ïî÷åø «Ðîøòî òåðåìîê» éîìàêûì îí÷ûêòûøò. Èçèðàê 
éî÷à-âëàê ñûëíå êîæ éûð êèäûì êó÷åí ïºðäû÷. Êëóá 
âóéëàòûøå Í.Ô. Ïðîõîðîâà ìîäûøûì ýðòàðûø. Ëåâ 
à÷à äåí Àðáîð øêîëûì âóéëàòûøå Ë.Ã. Êîíäðàòüåâà 
÷ûëàëàí ïºëåêûì êó÷ûêòûøò. Ïàéðåì ÷àé é¢ìàø 
äåíå ìó÷àøëàëòå. Ðîøòî ïàéðåì ïðîïîâåäüûì ìàðëà 
óìûëòàðåí ëóäìî.

Ðîøòî ¸ëêîÐîøòî ¸ëêî

Èê ¢äûð ÷åðëå à÷àæûí òàçàëûêøå âåð÷ 
êóìàëàø ñâÿùåííèêûì ¢æûí. Øî‰ãî ïºðúå‰ 
êðîâàòüûøòå êûíåëäå êèåí. Êèÿøûæå éºíàí 
ëèéæå ìàíûí, ¢äûðæº âóé éûìàêûæå èêìûíÿð 
ê¢ï÷ûêûì ïûøòåí. Ñâÿùåííèê ïºëåìûø ïóðåí 
äà êðîâàòü âîêòåêå øûíäûìå ï¢êåíûì óæûí. 
Ï¢êåíûì òóäûí òîëìûæëàí ÿìäûëåíûò øîíåí, 
ñâÿùåííèê éîäûí: «Òå ìûéûì âó÷åíäà?»

– Óêå, à òå êº óëûäà? – âèéäûìûí ïåëåøòåí 
÷åðëå å‰.

– Ìûé ñâÿùåííèê óëàì. 
™äûðäà òîëàø ¢æûí äà òåíäàí 
òàçàëûêäà âåð÷ êóìàëàø 
éîäûí. Êðîâàòü âîêòåíå 
ï¢êåíûì óæûìàò, ìûéûí 
òîëøàøåì íåðãåí ïàëåäà, 
øîíûøûì.

– Àõ, äà, òåâå òèäå ï¢êåí 
øîòûøòî… Òå ïºëåì îìñàì 
ïåòûðåí êåðòûäà? – øûïàê 
êàëàñåí øî‰ãûå‰ äà 
óìûëòàðàø ò¢‰àëûí. – Òèäûí 
íåðãåí íèãºëàí êàëàñêàëåí 
îìûë, òûëàíäà ãûíà îéëåì. 
Ìûé ¢ìûðåì ìó÷êî êóìàëûí ìîøòåí îìûë. 
×åðêûø êîøòûíàì, êóìàëàø ê¢ëìº íåðãåí 
ïàëåíàì, íî èê ìîëèòâàìàò øàðíåí êåðòûí 
îìûë: ìîëèòâàí øîìàêøå-âëàê èê ïûëûøûø 
ïóðåíûò äà âåñå ãû÷ ëåêòûíûò âåëå. Ñàíäåíå 
êóìàëàø òº÷ûìûì ìûé øóêåðòàê ÷àðíåíàì. 
Éºðà êå÷ íûë èé îí÷û÷ èê ñàé éîëòàøåì 
äåíå ÷îí ïî÷ûí ìóòëàíåíàì. Òóäî ìûëàíåì 
òûãå êàëàñûø: «Øåðãå éîëòàøåì! Ìîëèòâà – 
òèäå Þìî äåíå ÷îí ïî÷ûí ìóòëàíûìàø. Òûé 
òûãå ûøòåí îí÷î: øêåæå èê ï¢êåíûø øè÷, 
âîêòåêåò âåñûì øûíäå. Òóäî ï¢êåí âåëûø 
îí÷î äà òóøòî Èèñóñ Õðèñòîñ óëî ìàíûí 
øîíî. Òûøòå ¢øàíàø ëèéäûìå íèìîàò óêå, 
âåò Òóäî Øêåàê êàëàñåí: «Ìûé ýðå òåíäàí 

ïåëåí ëèÿì». À âàðà Òóääåíå ìóòëàíå, ìîì 
øîíûìåòûì êàëàñêàëå». Ìûé òûãå ûøòåí 
îí÷åíàì. Õðèñòîñ äåíå ìóòëàíàø ìûëàíåì 
òóíàðå ÷îò êåëøåí, ñàíäåíå êå÷å åäà Òóäëàí 
øêå øîíûìåì íåðãåí êàëàñêàëàø ò¢‰àëûíàì. 
™äûðåì êîëåø ãûí, ìûéûì îðàäûëàí øîòëà äà 
ýìëûìâåðûø êîëòåí êåðòåø ìàíûí ë¢äûíàì. 
Òåâå òà÷àò òåíäàì îìñàì ïåòûðàø éîäûì.

×åðëå å‰ûí êàëàñêàëûìûæå ñâÿùåííèêûí 
÷îíæûì òàðâàòåí:

– Òûé ÷ûëà ÷ûí ûøòåò, 
óìáàêûæàò òûãàê ìóòëàíå, 
– ìàíûí òóäî ïºðúå‰ëàí. 
Âàðà ÷åðëå å‰ûí òàçàëûêøå 
âåð÷ êóìàëûí, òóäûì 
áëàãîñëîâèòëåí êîäåí. 
Òèäå å‰ûí êîëûìûæ íåðãåí 
èêìûíÿð êå÷å ãû÷ ¢äûðæº äå÷ 
óâåðûì íàëûí.

– Òóäî òûíûñûí êàåí? – 
éîäûí ñâÿùåííèê.

– Òûãå ëèéûí ìàíûí 
¢øàíåì. Êå÷ûâàë äå÷ âàðà êîê 
øàãàò ûëå, ìûé êåâûòûø êàÿø 

ÿìäûëàëòûì. À÷àì øêåæ äåêå ¢æº äà «Ìûé 
òûéûì ïåø ÷îò éºðàòåì» ìàíûí øóïøàëå. 
Êåâûò ãû÷ ïºðòûëìº æàïëàí òóäî ø¢ëûìûì 
÷àðíåí ûëå. Íî ìûéûì òåâå ìî ºðûêòàðà: 
ïàëåäà âåò, òóäî ÿòûð æàï òàðâàíûäå êèåí? 
À êîëûìûæ äå÷ îí÷û÷ óëî âèéæûì ïîãàëòåí 
êûíåë êåðòûí, êðîâàòü âîêòåíå øîãûøî ï¢êåí 
ïåëåí ÷¢÷ûðíåí øèí÷ûí, âóéæûì ï¢êåíûø 
ïûøòåí. Êóçå òûãå ëèéûí, àëà?

Ñâÿùåííèê øèí÷àâ¢äøûì ¢øòûëûí äà 
âàøåøòåí:

– ×ûëàøòëàí Þìî ï¢ðûæº òûãå êàÿø. Ïàëå, 
¢äûðåì: êðîâàòü âîêòåíå øîãûøî ï¢êåí ÿðà 
ëèéûí îãûë!

 Ðåäàêöèéûí  äà èçäàòåëüûí àäðåñøå: 424000, 
Éîøêàð-Îëà,  Âîçíåñåíñêèé óðåì, 81,  224 ïºëåì.
Òåë.: (88362) 45-39-54. 
E-mail: marlagazet@mail.ru  
Ò¢‰ ðåäàêòîð: Í.Â. ×óçàåâ. 
Ðåäàêöèîííûé ñîâåò: È.À. Ñàïàåâ,  Ä.Â. Ñìèðíîâ,  
À.Í. Òàíûãèíà,  À.Ï. ×åìåêîâà,  À.Â. Ýìàíîâà.
Êîìïüþòåð äåíå êåëûøòàðûøå: Ä.Â. Ñìèðíîâ. 
Àê - êóòûðåí êåëøûìå ïî÷åø. Àâòîðûí äà 
ðåäàêöèéûí øîíûìàøûøò ò¢ðëº ëèéûí êåðòûò. 
Ñåðûø-âëàê ìº‰ãåø îãûò êîëòàëò.
 ÐÅÄÀÊÖÈÉ ÉÎÄÅØ: ÆÓÐÍÀËÛÌ ØÀËÀ ÊÛØÊÛË-

ÒÀØ ÎÃÛË. ËÓÄÛÍÀÒ - ÂÅÑÛËÀÍ ÏÓ!

"Ø™Ì-×ÎÍ ÈÇÎËÛÊ" ÌÀÐÈÉ ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÛÉ ÆÓÐÍÀË
Ó÷ðåäèòåëü: "Ðóø Ïðàâîñëàâíûé ×åðêûí Éîøêàð-

Îëàñå äà Ìàðèé Ýëûñå åïàðõèéæå (Ìîñêîâñêèé 
Ïàòðèàðõàò)" ðåëèãèîçíûé îðãàíèçàöèé. 

º

ÒÓÍÛÊÒÅÍ ÊÀËÀÑÛÌÅ ØÎÌÀÊÒÓÍÛÊÒÅÍ ÊÀËÀÑÛÌÅ ØÎÌÀÊ
È



ÔÅÂÐÀËÜ. ÔÅÂÐÀËÜ. ×ÅÐÊÅ ÏÀÉÐÅÌ×ÅÐÊÅ ÏÀÉÐÅÌ
7 – Ñâÿòèòåëü Ãðèãîðèé 

Áîãîñëîâ äåí Êèåâûñå 
ñâÿùåííîìó÷åíèê 
Âëàäèìèðûí êå÷ûøò. 

9 – Ðóø ×åðêûñå 
íîâîìó÷åíèê äåí èñïîâåäíèê-
âëàêûí ïîãûíûøò. Ñâÿòèòåëü 
Èîàíí Çëàòîóñòûí êå÷ûæå. 

11 – Ñâÿùåííîìó÷åíèê 
Èãíàòèé Áîãîíîñåöûí êå÷ûæå.

12 – Âàñèëèé Âåëèêèé, 
Ãðèãîðèé Áîãîñëîâ äåí Èîàíí 
Çëàòîóñò ñâÿòèòåëü-âëàêûí 
êå÷ûøò. 

14 – Ìó÷åíèê Òðèôîíûí 
êå÷ûæå.

15 – Ãîñïîäü Èèñóñ  
Õðèñòîñûì Âàøëèéìå 
(Ñðåòåíüå) ïàéðåì. 

16 – Àïîñòîë-âëàê äåíå òºð 
óëøî Íèêîëàé ßïîíñêèéûí 
êå÷ûæå.

1 – Ïðåïîäîáíûé Ìàêàðèé 
Âåëèêèé äåí Åôåññûñå 
ñâÿòèòåëü Ìàðêûí êå÷ûøò. 
Ìîñêâàí äà óëî Ðîññèéûí 
Ñâÿòåéøèé Ïàòðèàðõøå 
Êèðèëëûì òðîíûø øûíäûìå 
êå÷å.

6 – Ïåòåðáóðãûñî ïîðî 
ïèàëàí Êñåíèÿ àâàíàí êå÷ûæå. 

- ïðàçäíèêè äâóíàäåñÿòûå

- ïðàçäíèêè âåëèêèå

- ñïëîøíûå ñåäìèöû

- äíè ïîìèíîâåíèÿ óñîïøèõ

- äíè ïîñòíûå

7
14
8
10
14

8 - äíè ñòðîãîãî ïîñòà

- òðàïåçà áåç ìÿñà

- ðàçðåøåíèå íà ðûáó

- ðàçðåø. íà ðàñò. ìàñëî

- ðàçðåøåíèå íà âèíî

- ðàçðåøåíèå íà èêðó ðûáû

Ìàðèé êóíäåìûñå 
ñâÿùåííîìó÷åíèê Àäðèàí 
Òðîèöêèéûí êå÷ûæå.

18 – Þìûí Àâàí 
«Èëûøûøòå éîìøî-âëàêûì 
Êû÷àëøå» èêîíûæûí êå÷ûæå.

22 – Êîëûøî-âëàêûì 
óøòûìàø.

Èðêóòñêûí ñâÿòèòåëüæå 
Èííîêåíòèé äåí Ìîñêâàí 
ñâÿòèòåëüæå Òèõîíûí êå÷ûøò.

24 ôåâðàëü – 1 ìàðò – 
™ÿðíÿ àðíÿ.

25 – Þìûí Àâàí Èâåðñêèé 
èêîíûæûí äà Ìîñêâàí 
ñâÿòèòåëüæå Àëåêñèéûí 
êå÷ûøò.

27 – Àïîñòîë-âëàê äåíå 
òºð óëøî Êèðèëëûí, ñëàâÿí 
êàëûêûí òóíûêòûøûæûí, 
êå÷ûæå.

ÒÈÕÂÈÍ ÏÓ×ÛÌÛØ
Ê¢ëûò: 1 ñòàêàí ïóðñà, 1 ñòàêàí øåìøûäà‰ 

ø¢ðàø, 3 ë â¢ä, 0,5 êã øîãàí, íºøì¢é, øèí÷àë.
Ïóðñàì ëº÷ûêòàðàø 

é¢äëàí â¢äûø ïûø-
òåí øûíäûçà, à ýðäåíå 
òèäå â¢äåøàê øîëòû-
çà. Øîãàíûì ïàäûø-
òåí, øºðòíÿëãå ò¢ñûì 
íàëìåøêûæå íºøì¢åø 
æàðèòëûçà. Âàðà òó-
äûì äà øåìøûäà‰ 
ø¢ðàøûì ïóðñàí êà-
ñòðþëüûø åøàðûçà. 
Ïó÷ûìûø ê¢ìåêå ãûíà òàìæå äåíå øèí÷àëûì 
ïûøòûçà.

ÏÀÐÅ‰ÃÅ ÊÎÃÛËÜÎ
Ê¢ëûò: 1,5 êã ê¢÷ûìº ïàðå‰ãå, 4-5 êóãó ñîâ-

ëà ëîæàø, 300 ã ïî‰ãî, 2 âóé øîãàí, íºøì¢é.
Ïàðå‰ãûì øîëòåí, íåìûðûì ûøòûçà, 

é¢êøûêòàðûçà. Òóøêî ëîæàøûì èçèí-èçèí 
åøàðåí, ðóàøûì íºøòûëçà. Êîãûëüî êºðãûëàí 
ïî‰ãûì øîãàí äåíå ïûðëÿ íºøì¢åø æàðèòëû-
çà. Ïàðå‰ãå ðóàø êèäåøäà ûíæå ïèæåäûë ìà-
íûí, êîãûëüî êîìëûê óæàøûì íî÷êî êèä äåíå 
íàëçà. Òóäûì øàðûçà, êºðãûøêûæº æàðèòëû-
ìå ïî‰ãûì ïûøòåí, ò¢ðæûì éûòûðàí íåí÷ûçà. 
Òûãàé òûãûäå êîãûëüî-âëàêûì íºøì¢åø êîê 
ìîãûðûìàò ÷åâåðãûìåøêûæå æàðèòëûçà.

Êî÷êàø øîëòûøî ìîíàõ-âëàê íåðãåí 
èêûìøå ãàíà 10-øî êóðûìûñî âîçûìà-
øûøòå óøåøòàðàëòåø. Íóíî Êèåâî-Ïå-
÷åðñêèé ìîíàñòûðüûøòå èëåíûò. Òèääå÷ 
âàðà íûë êóðûì ýðòûìåêå ãûíà êî÷êàø 
øîëòàø òóíûêòûøî èêûìøå êíèãà âî-
çàëòûí. À ìîíàõ-âëàê êûçûòàò øêå ðå-
öåïòûøòûì èêòå-âåñûøòëàí êàëàñêà-
ëàò, äà íóíûí äåíå êàëûêûìàò ïàëäàðàø 
âàøêàò. Âåò ìîíàñòûðüëàñå êî÷êûø áëà-
ãîñëîâèòëûìå ïî÷åø øîëòàëòåø, Þìûí 
êîëòûìî êóàòûì íàëåø, ïîñíàê ï¢òº ãî-
äûì ïåø ïàéäàëå. 

Ëåíèíãðàä îáëàñòüûøòå âåðëàíûøå 
Òèõâèíûñå Áîãîðîäè÷íûé Óñïåíñêèé 

ïºðúå‰ ìîíàñòûðüûí òðàïåçíûéæå òåìëà.

ÊÈßÐ Ø™Ð
Ê¢ëûò: (2 ëèòð ïóðûìàí êàñòðþëüëàí) 

ñòàêàíûí 1/3 óæàøûæå ïåðëîâûé ø¢ðàø, 2 
ïàðå‰ãå, 1 êåøûð, 1 âóé øîãàí, 1 ïîìèäîð, 2 
øèí÷àëòûìå êèÿð, 4-5 ïûð÷å øåì ïóðûñ, 1 
ëàâð ëûøòàø, 0,5 ñòàêàí êèÿð ëåì.

Ø¢ðàøûì ìóøñà äà øîêøî â¢äûøòº 1 øà-
ãàò øèí÷ûêòûçà. Êàñòðþëüûø â¢äûì òåìûçà 
äà, ëº÷ûêòàðûìå ø¢ðàøûì ïûøòåí, ïóøêû-
äåììåøêûæå øîëòûçà. Âàðà êóáèê ñåìûí 
ïàäûøòûìå ïàðå‰ãûì, ëàâð ëûøòàøûì, ïóðû-
ñûì, øèí÷àëûì åøàðûçà. Øîãàí äåí êåøû-
ðûì âè÷êûæûí ïàäûøòåí, íºøì¢é äåíå ïûð-
ëÿ ñàëìàø æàðèòëûçà. Òóøêàê òûãûäåìäûìå 
ïîìèäîðûì, î‰ãî ñåìûí ï¢÷êåäûìå êèÿðûì 
ïûøòûçà, ýøå èê òàò æàðèòëûçà. Òèäå âàðòû-
øûì ø¢ð êàñòðþëüûø îïòàëçà, êèÿð ëåìûì 

åøàðûçà äà ýøå 10 ìèíóò øîëòûçà.

ÊÎ×ÊÛØÄÀ ÊÎ×ÊÛØÄÀ 
ÏÅÐÊÀÍ ÏÅÐÊÀÍ 
ËÈÉÆÅ!ËÈÉÆÅ!
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øû



10 îéûðòåìûì
 êû÷àë ìó

22 ÿíâàðüûøòå Ìàðèé Òóðåê ðàéîí 
Ñàðäàÿë øêîëûøòî Ìàìñèíåð ÷åðêûí 
íàñòîÿòåëüæå Ëåâ à÷à äåíå âàøëèéìàø 
ëèéûí. Òóäî òóíåìøå äåí òóíûêòûøî-âëàêëàí 
Åâàíãåëèé ãû÷ Þìûí Øî÷ìûæî íåðãåí ëóäûí, 
Þìûí Êîí÷ûìî êå÷å íåðãåí êàëàñêàëåí, òûíåø 
ïóðûìûí ê¢ëåøëûêøûì óìûëòàðåí, óø ãû÷ 
îñàë øîíûìàøûì ïîêòåí êîëòûìî øîòûøòî 
îé-êà‰àøûì ïóýí. Òóäûí êàæíå ìóòøî ø¢ì-
÷îíûø øû‰åí, âåò ÷ûëàæ íåðãåíàò øî÷ìî 
ìàðèé éûëìå äåíå ìóòëàíûìå. Ïºëåê øîòåø 
Ëåâ à÷à Ó Ñóãûíüûì êó÷ûêòåí.

Éîøêàð-Îëàñå åïàðõèéûí «Åëåîí» 
ýêñêóðñèîííî-ïàëîìíè÷åñêèé ñëóæ-

áûæî 2020 èéûøòå ñâÿòîé âåðëàøêå 
ìèåí òîëàø ¢æåø:

7-9 ìàðò – Ïîêðîâñêèé ™äûðàìàø 
ìîíàñòûðü, Ìîñêî îëà (ñâÿòîé ïîðî ïèàëàí 
Ìàòðîíà àâàíàí ìîùûæî) – Ñåðãèåâ Ïîñàä;

18-19 àïðåëü – Äèâååâî, Õðèñòîñûí Ûëûæ 
Êûíåëìûæå ë¢ìåø Êóãå÷å ïàéðåì;

1-4 ìàé – Ïîêðîâñêèé ™äûðàìàø ìîíàñòûðü, 
Ìîñêî îëà (ñâÿòîé ïîðî ïèàëàí Ìàòðîíà 
àâàíàí ìîùûæî) – Îïòèíà Ïóñòûíü;

9-10  ìàé – Äèâååâî – Ìàêàðüåâî;
24 ìàé – Ñóìêè  ñåëà;
1-4 èþíü – Äèâååâî – Ìóðîì, Ìóðîìûñî 

ïðåïîäîáíûé êíÿçü-âëàê Êîíñòàíòèí, Ìèõàèë 
äà Ôåîäîðûí ïàéðåìûøò;

11-14 èþíü – Ñåðãèåâ Ïîñàä – ßðîñëàâëü 
– Êîñòðîìà;

13-14 èþíü – Ìèõàéëî-Àðõàíãåëüñêèé 
ìîíàñòûðü, Íîâàÿ Ñëîáîäà ÿë – Ñóìêè  ñåëà;

27-28 èþíü – Äèâååâî – Ñàíàêñàð;
5 èþëü – Ñóìêè  ñåëà;
5-8 èþëü – Ïñêîâî-Ïå÷åðñêèé ìîíàñòûðü – 

Âåëèêèé Íîâãîðîä.
ÉÎÒ ÝËËÀÑÅ ÑÂßÒÎÉ ÂÅÐËÀØÊÅ 

ÌÈÅÍ ÊÎØÒÌÀØ 
6-15 ìàé – Ñâÿòîé Ìëàíäå;
16-25 ìàé – Ãðåöèé – Èòàëèé (ñâÿòèòåëü 

Íèêîëàéûí ïàéðåìûøêûæå);
Àâãóñò – Ãðåöèé, Êîðôó îòðî;
Íîÿáðü-äåêàáðü – Ñâÿòîé Ìëàíäå.
Ïàøà ðàäàìûøòå âàøòàëòûø ëèéûí êåðòåø, 

ñàíäåíå «Åëåîí» ñëóæáî äåíå êûëûì êó÷ûçà: 
òåëåôîí: 8 (8362) 20-81-12, 8-902-325-81-12;

Ýëåêòðîí ïî÷òî: mari-palomnik@yandex.ru
Ñàéò: http://www.ïàëîìíèê12.ðô/
ÂÊîíòàêòå: vk.com/12palomnik


